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Abstract 
The Islamic government has different duties before the people. One of the most vulnerable 
segments of society is widows, for whom the Islamic ruler has special duties, as in hadiths, 
the Prophet (s) and Imam Ali (a) have been mentioned as the refuge of widows. This article 
tries to study the islamic government's duties toward widows from the perspective of verses 
and hadiths, and then examine the Islamic model in terms of implementation of Iranian law. 
The research method is descriptive-analytical and based on the data collected in library 
intermediary resources. According to the findings of this study, from the perspective of 
verses and hadiths, providing economic needs of widows and creating justice is one of the 
most important duties of the Islamic ruler, and the ruler should also reduce social harms 
such as slander, humiliations and psychological harms of widows by creating and creating 
facilities for quickly addressing widows' complaints and preparing conditions for 
facilitating communication with counselors. In a comparative study of the Islamic model 
with Iranian laws toward widows, the findings show that the laws Iran has enacted 
regarding widows are related to the provision of economic needs of widows of non-working 
women, which is the responsibility of the welfare and relief committee to enforce these 
laws. Also, by placing counselors in these two institutions, the government has addressed 
the problems of widows in the social, economic, law, etc. Gives free advice. However, the 
problems caused by society's misguided cultures and attitudes, including suspicion, slander 
and humiliation of widows and sexual harassment, have also been ignored. In this regard, 
optimal culture building by public media, establishment of associations for consulting, 
welfare, financial and empowerment services These women, as well as publications and 
websites to investigate and address the problems of widows, including housekeeping as 
jobs, the creation of government kindergartens with appropriate facilities and the number 
needed, and most importantly, putting officers in place to inspect widows and address their 
complaints are proposals to alleviate the problems of widows.
Keywords: Islamic Government, Social Damage, Widow, Islamic Model, Women Headed 
by Family, Unaccompanied Women. 
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چکیده
باشند که  بیوه زنان می، پذیر جامعه یکی از اقشار آسیب .باشد حکومت اسلامی در برابر مردم دارای وظایف مختلفی می

دارد؛ چنانچه در روایات نیز از پیامبر(ص) و امام علی(ع) به ها وظایفی خاص  ل آناحاکم اسلامی بالخصوص در قب
منظر آیات و وظایف حکومت اسلامی را در قبال بیوه زنان از تا این نوشتار بر آن است  عنوان پناه بیوه زنان یاد شده است.

روش پژوهش  کند.از لحاظ تطبیق بر قوانین ایران بررسی ، سپس الگوی اسلامی را مورد مطالعه قرار دادهروایات 
های این  طبق یافته باشد. ای می ای کتابخانه شدۀ در منابع واسطه گردآوری یها داده تحلیلی و مبتنی برـ  توصیفی

از وظایف مهم حاکم اسلامی  و ایجاد عدالت تأمین نیازهای اقتصادی زنان بیوهاز منظر آیات و روایات، پژوهش، 
زنان و آماده کردن  و ایجاد امکاناتی برای رسیدگی سریع به شکایات بیوهسازی  چنین حاکم باید با فرهنگ ، همباشد می

 بیوهروانی ـ  های روحی ها و تحقیرها و آسیب های اجتماعی مانند تهمت آسیبشرایطی برای تسهیل ارتباط با مشاوران، 
دهد قوانینی  ها نشان می بیوه، یافتهبا قوانین ایران نسبت به زنان  الگوی اسلامیدر بررسی تطبیقی  زنان را کاهش دهد.

شود که وظیفه اجرای  زنان غیر شاغل مربوط می به تأمین نیازهای اقتصادی بیوهکه ایران در رابطه با بیوه زنان وضع کرده 
چنین دولت با قرار دادن مشاوران در این دو مؤسسه، به  باشد. هم این قوانین بر عهده بهزیستی و کمیته امداد می

دهد. با این وجود به مشکلات ناشی از  زنان در زمینه اجتماعی، اقتصادی، حقوق و ... مشاوره رایگان می ت بیوهمشکلا
ی جنسی توجهی نشده ها زنان و مزاحمت ی غلط جامعه از جمله سوءظن، تهمت و تحقیر بیوهها و نگرش ها فرهنگ

مطلوب به وسیله سازی  فرهنگ در همین راستا زنان شاغل هم مغفول مانده است. چنین مشکلات بیوه است، هم
چنین  ای، رفاهی، مالی و توانمندسازی این زنان و هم هایی برای خدمات مشاوره تأسیس انجمنی عمومی، ها رسانه

داری به عنوان شغل، ایجاد  ، احتساب خانههایی برای بررسی و رسیدگی به مشکلات بیوه زنان نشریات و سایت
از همه، قرار دادن مامورانی برای بازرسی حال  تر مهمبا امکانات مناسب و به تعداد مورد نیاز، و  ی دولتیها مهدکودک

باشد. پیشنهادهایی برای کاهش مشکلات بیوه زنان میها  زنان و رسیدگی به شکایات آن بیوه
، زنان های اجتماعی، بیوه، الگوی اسلامی، زنان سرپرست خانواده حکومت اسلامی، آسیبکلیدواژه: 

سرپرست. بی
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مقدمه
ی فردی و اجتماعی کاملی برای پیشرفت و کمال انسان داده است. ها دین اسلام دینی کامل است که برنامه
ها و اهدافی را در نظر گرفته که بخشی از آن به وسیله حکومت اسلامی اجرا  شارع مقدس برای جامعه اسلامی آرمان

ها،  وظایف برای جهت گیریاین شناخت شود.  ب وظایف حکومت تعریف میشود. این اهداف و آرمانها در قال می
. حکومت اسلامی در قبال مردم وظایفی بر لازم است امریها  ها و برنامه ریزی تبیین راهبردها، سیاست گذاری

اوم عهده دارد که عمل به این وظایف نه تنها باعث پیشرفت جامعه اسلامی در راه اهداف متعالی است، موجب تد
دیده مردم هستند که  زنان یکی از اقشار آسیب شود. بیوه ی اجتماعی میها مقبولیت مردمی و کمتر شدن آسیب

ها از طرف حکومت باعث پیدایش  ها وظیفه دارد و عدم توجه به مشکلات آن حکومت بالخصوص در قبال آن
روانی، اجتماعی و اقتصادی  ه بعد عاطفیتوان در س مشکلات بیوه زنان را می شود. ی اجتماعی متعددی میها آسیب
بندی کرد. دسته

شود. شاید  روانی فقدان همسر یک ضربه روحی است که موجب افسردگی و اضطراب می در بعد عاطفی
ازدواج مجدد راهی برای رهایی از این ضربه باشد، اما وضعیت جدیدی که از نظر اجتماعی برای بیوه به وجود 

وفایی به همسر سابق و یا نادیده  سخت میکند. ازدواج مجدد زنان بیوه به دلیل اینکه نوعی بی آید این امر را نیز می
نژاد و همکاران،  شود (ملایی شود بسیاری از اوقات از طرف جامعه قبیح شمرده می گرفتن نقش مادری حساب می

دارند. به همین دلیل برخی از زنان  ی مطلوب اندکی برای ازدواج مجددها ). به علاوه اینکه زنان بیوه موقعیت١٣٩٦
بیوه ممکن است یا قید ازدواج را بزنند و یا مجبور به ازدواج موقت و یا همسر دوم شدن شوند که خود این گونه 

یی زیاد است.ها ازدواج هم مغایر با فرهنگ اجتماعی است و امکان فروپاشی مجدد چنین ازدواج

شوند و  اساس تقسیم کار جنسیتی عموما مردان نان آور خانه محسوب میدر بعد اقتصادی از آن جایی که بر 
، با فقدان همسر ممکن است پذیرفتن هر دو نقش برای زن دشوار )١٣٨٥(بستان،  زنان محدود به امور منزل هستند

های  یطهای شغلی اندک و مح مشکلات دیگری از جمله موقعیتغالبا با باشد به ویژه اینکه شاغل شدن زنان بیوه 
کاری نامناسب و ناامن همراه است. با توجه به این مشکلات زنان بیوه عموما تن به مشاغلی با زحمت فراوان و 

مانند. یر میدهند و فق دستمزد اندک می

های  ها و قالب جامعه سنتی بر اساس کلیشه .شوند های متعددی می در بعد اجتماعی زنان بیوه دچار آسیب
زنی که به علت فقدان همسرش، مسئولیت کند؛  شده درباره مردان و زنان قضاوت و تحلیل میپیش تعیین فکری از

اش شده است، بنابراین پذیرش اجتماعی  نقش جنسیتیاز نظر جامعه مرتکب انحراف ازپذیرد،  نان آوری خانه را می
شود که باید  ه فرد ناتوانی دیده مینقش اجتماعی شوهر را به عهده بگیرد به مثاباو نیز دشوار است. اگر هم نخواهد

است کاهش یابد و ای منزلت اجتماعی زن بیوه به خاطر نداشتن شوهر ممکن او ترحم کرد؛ در چنین جامعهبه
تواند بالقوه  تصور بسیاری از مردم در مورد زن بیوه این است که می طرفیاز  .اش شود موجب طرد و انزوای اجتماعی
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از شود و هم  های خانواده بر بیوه زیاد می هم کنترل و فشاربه همین دلیل جامعه تخطی کند،  های از هنجارها و ارزش
 گیرند. سوی اطرافیان در معرض توهین و تهمت قرار می

های اجتماعی همچون دست  عدم توجه به این مشکلات از طرف حکومت، موجب بالا رفتن آمار آسیب
شود، از طرفی فرزندان چنین زنانی نیز ممکن است به خاطر  زنان می بیوهفروشی، تکدی گری، اعتیاد و ... در بین 
ی اجتماعی از قبیل فرار از خانه، کودکان کار در مشاغل غیررسمی، ها احساس حقارت و افسردگی دچار آسیب

های  بزهکاری اجتماعی، محرومیت از تحصیل و ... گردند. به همین دلیل ضروری است برای پیشگیری از آسیب
 ا توجه به اینها حکومت برای حل مشکلات بیوه زنان فکری اساسی بکند. ب زنان و فرزندان آن اجتماعی بیوه

از طریق مطالعه تحقیقات انجام شده و اسناد قانونی و با رویکرد ای  این نوشتار بر آن است با روش کتابخانهضرورت 
 ت پاسخ دهد:سؤالاتحلیلی انتقادی به این 

 زنان چیست؟  ی وظایف حکومت اسلامی در قبال بیوه. الگوی اسلام١

 زنان در چه حدی توانسته است به الگوی اسلامی نزدیک شود؟ . قوانین جمهوری اسلامی ایران در رابطه با بیوه٢

 پیشینه پژوهش
مقالات و های اخیر مورد توجه مراکز تحقیقاتی قرار گرفته است و عنوان  ها در دهه زنان و بررسی مشکلات آن بیوه
» تجربه زنان بیوه سرپرست خانواده از تغییر نقش: مطالعه کیفی«باشد. به عنوان مثال مقاله  ی متعددی میها نامه پایان

کند که  گیری می ها چنین نتیجه ) از طریق مصاحبه با زنان بیوه، وتحلیل مشکلات آن١٣٩٦نوشته خسروان و همکاران (
 به همین دلیل نتایج زیاناند  و به صورت داوطلبانه به مراقبت از فرزندانشان ادامه دادهزا  زنان بیوه اغلب در شرایط آسیب
ها در فرآیند تغییر نقش و برای تطابق سالم و مثبت با زندگی پس از مرگ همسر، علاوه بر  باری گریبانگیر آنان شده است. آن

 باشند. فاه اجتماعی و مراقبت بهداشتی میی رها های اقتصادی، نیازمند حمایت جامع خانواده و سیستم حمایت

ی مرتبط با نیازهای عاطفی و جنسی: یک مطالعه ها زنان از چالش تجربیات زیسته بیوه«در مقاله 
زن و تحلیل  )، نویسندگان پس از مصاحبه با تعدادی بیوه١٣٩٦نژاد و همکاران ( نوشته ملایی» پدیدارشناسی

ها را در ایفای نقش مادری برای فرزندانشان با  زنان، آن جنسی بیوه ای عاطفی ـگیرند که نیازه نتیجه می ها مصاحبه
زنان را به سمت یک زندگی غیرجنسی برای  دوگانگی روبرو کرده است و اینکه مهارها و باورهای اجتماعی، بیوه

وشته شده است به چنین مقالاتی که در رابطه با زنان سرپرست خانوار ن دهد. هم حمایت از فرزندانشان سوق می
توان گفت تحقیقات جامعی در این زمینه انجام گرفته است. اما آنچه از  و میاند  زنان پرداخته بررسی مشکلات بیوه

دید محققان مغفول مانده است بررسی نقش دولت در رفع این مشکلات است. با توجه به وجود حکومت اسلامی 
می نقش حکومت در قبال زنان را بررسی کرده، سپس با تطبیق قوانین در ایران، این نوشتار بر آن است الگوی اسلا

 زنان بپردازد. نقش دولت در قبال بیوهشناسی  جمهوری اسلامی ایران بر الگوی اسلامی، به آسیب
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 شناسی مفهوم
 . دولت1

باشد. اما  یم» ی دولتیها تشکیلات و اداره«و یا » کابینه«، »هیات دولت«دولت در زبان عامه مردم به معنای 
دولت عبارت است «اند:  مفهوم دولت در علم سیاست فراتر از آن است. برخی این اصطلاح را اینگونه تعریف کرده

دائم اسکان دارند و دارای حکومتی هستند که به وضع و اجرای  طور بهای از مردم که در سرزمین مشخص  از عده
ها را از تعرضات داخلی وو  ه به صورت روح حاکم و قدرت عالی آنکنند و از حاکمیتی برخوردارند ک قانون اقدام می

اند (عالم،  ). برخی نیز این اصطلاح را هم معنی با حکومت دانسته٢٣٦، ص١٣٨٠(جمالی، » خارجی مصون دارد
 ). در این نوشتار منظور از دولت، حکومت است.١٣٦، ص١٣٨٤

 . حکومت اسلامی 2

و جلوگیری از فساد است، این واژه از حکمه اللجام گرفته شده که به حکومت از حکم به معنای منع کردن 
اش احاطه دارد و سوارکار با آن اسب را در اختیار  گویند که بر دهان و چانه قسمتی از افسار اسب و مانند آن می

ی ارگانی رسمی است که بر رفتارها«). حکومت در اصطلاح به معنای ١٩٠٢، ص٥، ج١٣٦٨گیرد (جوهری،  می
، ١٣٩٤(مصباح یزدی، » کوشد به رفتارهای اجتماعی آنان جهت دهد اجتماعی افراد جامعه نظارت دارد و می

حکومتی که تمام ارکان آن بر «توان گفت:  ). با توجه به معنای حکومت، در تعریف حکومت اسلامی می٢٧ص
ررات آن برگرفته از احکام اسلام است، مبنای دین اسلام شکل گرفته باشد. چنین حکومتی نه تنها همه قوانین و مق

شود. حکومت  بلکه مجریان آن نیز یا مستقیم از طرف خداوند، یا به اذن خاص و یا عام معصوم(ع) منصوب می
الشرایط در عصر غیبت در همین قالب  السلام) و حکومت ولی فقیه جامع رسول خدا(ص) و ائمه معصوم(علیهم

 )٧، ص١٣٩٤(مصباح یزدی، » گنجد. می

 . بیوه3

گویند که شوهرش مرده باشد و یا طلاقش داده  به زنی می«بیوه در لغت به معنای غریب و تنهاست، در اصطلاح 
(عمید، » ثَیِّب«) و ٨٩، ص١٣٨٩(عمید، » ارمل«). در عربی معادل بیوه؛ ٥٣٠٤، ص٤، ج١٣٧٧(دهخدا، » باشد
  باشد. ) می٣٨٨، ص١٣٨٩

 قبال بیوه زنان از منظر آیات و روایاتبررسی وظایف حکومت اسلامی در 
تشکیل حکومت اسلامی در تاریخ اسلام تنها برای پیامبر اکرم(ص)، امام علی(ع) و به اندازه چند ماه برای امام 

توان  حسن(ع) میسر گردید. از این رو برای کشف سیره عملی حاکم اسلامی فقط به این دوره از تاریخ اسلام می
 های حکومت و حاکم اسلامی وجود دارد. روایات متعددی در تبیین وظایف و ویژگی مراجعه کرد. هر چند
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 . تأمین عدالت اجتماعی1

 سوره کهف ٨٧در آیه  یکی از وظایف مهم حکومت اسلامی برقراری عدالت و مبارزه با ظلم است. قرآن کریم
ه مالک اشتر اقامه عدل در بای  در نامه (ع)داند. امام علی اجرای عدالت و مبارزه با ظلم را از وظایف رهبران الهی می

ترین  فرماید باید محبوب چنین در قسمت دیگری از این نامه می داند. وهم شهرها را موجب چشم روشنی حکام می
بدین ترتیب اگر حاکم بتواند عدالت را در سراسر ). ٥٣لاغه، نامه الب (نهج ها باشد چیزها نزد تو فراگیرترین عدالت

 شود. کشور بگستراند و شعاع عدالت را به زندگی محرومان جامعه برساند موجبات چشم روشنی برای حاکم فراهم می

در  حاکم اسلامی در راستای اجرای عدالت باید بر کارگزاران خود نظارت داشته باشد که در تعیین دستمزدها،
ها دستمزدی مناسب دهند.  پذیر جامعه از جمله بیوه زنان کوتاهی نکنند و به اندازه تلاش و کار آن حق اقشار آسیب

دار و رنج یکی را به حساب  مقدار رنج هر یک را در نظر«کند:  طور که امام علی(ع) به مالک اشتر توصیه می همان
زحمتی که کشیده، تقصیر میار، و مبادا بزرگی کسی موجب  دیده ودیگری مگذار و در پاداش او به اندازه رنجی که 

». رتبه مردی سبب شود کوشش سترگ وی را خوار به حساب آری پایین بودنشماری و  شود رنج اندک او را بزرگ
 ) ٥٣البلاغه، نامه (نهج

برای شکایت سو  ها ممکن است برخی از صاحبان کار از بیچارگی اقشاری مثل زنان بیوه و عدم توانایی آن
ها ظلم کنند، بر حاکم اسلامی است که با بازرسی مداوم مانع چنین ظلمی شود. امام علی(ع)  استفاده کنند و بر آن

بنگر و انان را با ازمودن، به کار گیر... و رفتار انان را وارسی کن.  گاه، در امر کارگزارانت نآ«فرماید:  باره می در این
امانتداری و ملایمت با  ه و وفادار به سویشان گسیل دار؛ چرا که وارسی پنهانی، انان را بهپیش صداقت بانانی دیده

 )٥٣البلاغه، نامه (نهج». شهروندان وا دارد

زنی را دید که از امورش غفلت شده  به قدری مهم است که امام علی(ع) وقتی بیوه رسیدگی و توجه به امور بیوه
زن  زن و یتیمانش گوشت و خرما برد و هنگامی که تنور خانه را برای بیوه آن بیوه بود، در صدد جبران برآمد و برای

 ای علی، این است کیفر کسی که از بیوه نمود، صورت خود را به آتش نزدیک کرد و به خود فرمود: بچش روشن می
 )١١٦، ص٢ق، ج١٣٧٩شهرآشوب،  زنان و یتیمان غافل بماند. (ابن

 . تأمین امنیت اجتماعی2
رقراری امنیت در همه جهات از جمله امنیت مالی، جانی، آبرویی از وظایف مهم حکومت اسلامی است ب

) بدون برخورداری از امنیت، اهداف دیگر بشر مثل عدالت، آزادی، رشد علمی و معنوی ١٣٨٦(شیخی مهرآبادی، 
مان یداوند به کسانی از شما که ا(خ فرماید: ). قرآن کریم می١٣٩٢زاده،  علی و محمدتقی آید (حاجی به دست نمی

ن قرار دهد، همان گونه که ین جانشیاند، وعده داده است که حتماً آنان را در زم سته انجام دادهیآورده و کارهای شا
ده است، برای آنان استقرار و اقتدار ینی را که خداوند برای آنان پسندین کرد، و قطعاً دیشان را جانشیش از ایکسانی پ
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رند، و هر کس یك نگیزی را برای من شرین کند، تا (تنها) مرا بپرستند و چیگزیت را جایاز پی ترسشان امنبخشد و 
). در این آیه خداوند امنیت را از آثار حکومت صالحان ٥٥) (نور: ن، کفر ورزد پس آنان همان فاسقانندیبعد از ا

داند و  مردم مخصوصا امنیت طبقه مظلوم میشمرده است. امام علی(ع) علت نیاز به حاکم و حکومت را امنیت 
ی حکومت، به کار خود مشغول و کافران هم  فرماید: (مردم به زمامداری نیک یا بد نیازمندند، تا مؤمنان در سایه می
شود،  گیرد و حق ضعیفان از نیرومندان گرفته می امن و امان می ها شود و جاده مند شوند با دشمنان مبارزه می بهره
 )١٣١البلاغه، خطبه باشند). (نهج اران در رفاه و از دست بدکاران در امان مینیکوک

باشند و در معرض انواع خطرات  زنان بیوه به دلیل از دست دادن تکیه گاه خود غالباً از اقشار ضعیف جامعه می
ه انجام دهد. در روایت مالی و آبرویی هستند، حاکم اسلامی باید تدابیر لازم را برای حفظ امنیت این قشر از جامع

) توصیف کرده است. ٤٤٨، ص١ق، ج١٤٠٧آمده ابوطالب در اشعار خود پیامبر(ص) را به عصمۀ الارامل (کلینی، 
) یعنی پیامبر اکرم(ص) حافظ ١٥٤، ص٨تا، ج واژه عصمۀ به معنای حفظ همراه با دفاع کردن است (مصطفوی، بی

 کرد. خطری چه جانی، چه مالی و چه آبرویی دفاع میزنان بوده است و از آنان در مقابل هر  بیوه

های خود  از دیگر مصادیق امنیت، امنیت آبروی افراد است، چنانکه حضرت علی(ع) در یکی از خطبه
خداوند حرمت مسلمان را بر هر حرمتی برتری بخشید و حفظ حقوق مسلمانان را به وسیله «... فرمایند: می

البلاغه،  نهج»(مسلمان کسی است که مسلمانان از زبان و دست او آزاری نبینند... اخلاص و توحید استوار کرد. پس
این فرموده امام(ع) دلیلی روشن بر وجوب حفظ امنیت آبرویی است. از مصادیق آبرو بردن، تهمت  )١٦٧خطبه 

 ) ١٣٩٢زنان بیشتر در معرض آن هستند. (خسروان و همکاران،  است که بیوه

ی موظف است در صورت تهمت زنا به زنان پاکدامن، عوامل تهمت زننده را دستگیر و چنین حاکم اسلام هم
و کسانی که به زنان پاکدامن وشوهردار نسبت زنا «سوره نور بیان شده است: ١٨مجازات کند. همانطور که در آیه 

» د و آنان خود فاسقند.یریز نپذد و گواهی آنان را هرگیانه به آنان بزنیآورند، پس هشتاد تاز دهند و چهار شاهد نمی می
ها دنیوی و مربوط به وظایف  در این آیه برای تهمت زدن به زنان پاکدامن سه عقوبت بیان شده است که دو تای آن

زنند باید هشتاد ضربه شلاق بخورند و عنوان فاسق بر  حکومت اسلامی است. کسانی که به زنان پاکدامن تهمت می
ای است، از جمله  ام اسلامی اگر شخصی به عنوان فاسق شناخته شد دارای قوانین ویژهرود، در احک ها می روی آن

). همه این قوانین ٢٥، ص٤١، ج١٣٦٢شود (نجفی جواهری،  اینکه دیگر شهادت او در دادگاه مورد قبول واقع نمی
رض تهمت دیگران هستند در راستای حفظ آبروی زنان پاکدامن است. زنان بیوه پاکدامن از آنجایی که بیشتر در مع

 .باید بالخصوص مورد توجه حکومت اسلامی باشند

 المال زنان از بیت المال و تأمین نیازهاي زندگی بیوه . حفظ بیت3
المال در اختیار اوست،  حاکم اسلامی متصدی امور مالی مملکت اسلامی است که اموال عمومی مانند بیت

ن ین سرزمیهای ا وسف) گفت: مرا بر خزانهی(«سوره یوسف آمده:  ٥٥در آیهبنابراین باید حافظ اموال عمومی باشد. 
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در این آیه حضرت یوسف دو ویژگی خود را که برای تصدی امر » .را که من نگهبانی دانا هستمیبگمار، ز (مصر)
ی را تدبیر کند. حفیظ: حافظ مال مردم باشد، علیم: از روی علم و آگاهی امور اقتصاد اقتصادی لازم است بیان می

د و کن یاست که به آن دلالت م یدار و دائمیپا یصفت ۀدربردارنداست پس  صفت مشبههحفیظ بر وزن فعیل کند. 
این ماده حفیظ هم به معنای نگهبان و نگه دار است، بنابراین حفیظ به معنای نگهدار و حافظ همیشگی است. 

های زیادی داشتند و اگر از بین این  سف ویژگیها نشان دهنده وظایف حاکم است. چرا که حضرت یو ویژگی
داری مملکت محتاج این دو صفت است و  به این دلیل است که خزانهاند،  صفت اشاره کرده دو ها به این ویژگی

 )٢٧٣، ص١١، ج١٣٧٤توان چنان مقامی را تصدی کرد. (طباطبایی،  بدون آن دو صفت نمی
تا) حاکم باید علاوه بر  المال است (سجادی، بی مصارف مهم بیتزنان از وظایف و  تأمین هزینه زندگی بیوه

اینکه در آن خیانت نکند، در حفظ آن نهایت تلاش خود را بکند، یکی از کارگزاران امیرالمؤمنین(ع) از اموال 
«... ن فرمود: نوشت و در قسمتی از آای  نامشروع استفاده کرده بود، امیرالمؤمنین برای توبیخ او نامه طور بهالمال  بیت

چون فرصت به دست آوردی به مردم خیانت کردی و شتابان، تاخت آوردی و برجستی و هرچه میسرت بود از اموالی 
توان دو  با توجه به این نامه می )٤١البلاغه، نامه نهج»(زنان و یتیمان نهاده بودند، برگرفتی و بربودی... که برای بیوه

المال به عنوان حقی برای بیوه زنان یاد کرده، معلوم است باید در  امام علی(ع) از بیتنکته را به دست آورد، اول اینکه 
و دوم اینکه وظیفه حاکم حفظ و صیانت از  زنان در نظر گرفته شود المال مسلمین سهمی بالخصوص برای بیوه بیت

 این حق است.

 زنان . حل مشکلات بیوه4
زنان با مشکلات  حروم جامعه رسیدگی کند. غالب بیوهحاکم اسلامی وظیفه دارد به مشکلات طبقات م

باشند. در روایتی آمده:  رسانی می اقتصادی و اجتماعی وسیعی روبرو هستند و برای حل این مشکلات نیازمند یاری
مِ «

َ
نَا الْهَادِ   خُطْبَتِهِ  یفِ  )ع(نَ یرُ الْمُؤْمِنِ یقَالَ أ

َ
نَا الْمُهْتَدِ  یأ

َ
بُو الْ  یوَ أ

َ
نَا أ

َ
رَامِلِ یتَامَی وَ الْمَسَاکِ یوَ أ

َ
 کُلِ   نِ وَ زَوْجُ الأْ

ُ
نَا مَلْجَأ

َ
فٍ وَ یضَعِ   وَ أ

نَا قَائِدُ الْمُؤْمِنِ 
َ
مَنُ کُلِّ خَائِفٍ وَ أ

ْ
ةِ یمَأ ی امام ها ) این حدیث شریف از خطبه٢٢٠، ص١٣٨٨شیخ صدوق، ...»(نَ إِلَی الْجَنَّ

یی از جمله: ها کند، ویژگی یی معرفی میها لامی خود را با ویژگیباشد و امام به عنوان حاکم جامعه اس علی(ع) می
باشد، زوج  شود زوج الارامل می اما ویژگی که به بحث مربوط می. پدر یتیمان و همسر بیوه زنان و پناه ضعیفان و...

نجایی که باشد و از آ ). ارامل جمع ارمل به معنای بیوه می٢٥٢، ص٢تا، ج باشد (ازهری، بی به معنی شوهر می
. آنچه ها شود: همسر همه بیوه دهد پس معنی آن چنین می ارمل جمع معرف به ال شده عمومیت کلمه را نشان می

نبوده، همانطور که پدر حقیقی همه یتیمان نبوده است، پس  ها مشخص است امام علی(ع) همسر حقیقی همه بیوه
زنان  ها و برطرف کردن مشکلات بیوه ایشان با حمایت حضرت با بیان این توصیف در صدد بیان این نکته هستند که

 کنند.  ها را پر می جای خالی همسر آن
آمد و گفت: پسری یتیمم، خواهر یتیم و ای  در نزد پیامبر(ص) نشسته بودیم که پسربچه«در روایتی دیگر آمده: 

در برایت بدهد تا راضی شوی. پیامبر(ص) دارم. از آنچه خداوند به تو داده ما را اطعام کن. خداوند آنقای  مادر بیوه
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ای بلال برو و از آنچه داریم بیاور، بلال با بیست و یک خرما برگشت. پیامبر  فرمود: چه خوب سخن گفتی ای پسر، 
، ٥ق، ج١٤١٥عروسی حویزی، »(فرمود: هفت تای آن برای تو، هفت تا برای خواهرت و هفت تا برای مادرت...

اش کمک  رود و برای خودش، خواهرش و مادر بیوه سر یتیم نزد شخص حاکم می). در این روایت پ٥٩٧ص
کند و سهم  ها را بیان می طلبد، رسول اکرم(ص) نیز بیست و یک خرما را به آن پسر داده و خود سهم هر یک از آن می

ازه یتیمان مهم است و دهد مسئله بیوه زنان به اند کند. این روایت نشان می زن بیوه را مساوی با یتیمان مشخص می
 ها تلاش کند.  شخص حاکم باید در برآورده کردن نیاز آن

 . آموزش شهروندان و ارتقاي سطح فرهنگی و اخلاقی جامعه5
زنان ناشی  چنین عدم درک شرایط بیوه زنان از فرهنگ و دیدگاه غلط جامعه و هم بسیاری از مشکلات بیوه

های امام علی(ع) به مالک اشتر با عنوان استصلاح اهلها آمده  در توصیهشود. اصلاح مردم همان چیزی است که  می
ی غلط جامعه را اصلاح کرده، ها و نگرش ها ). حاکم اسلامی وظیفه دارد دیدگاه٥٣البلاغه، نامه است (دشتی، نهج

به عنوان رهبران  زنان راهنمایی کند. پیامبر اکرم(ص) و امیرالمؤمنین(ع) مردم جامعه را به کمک و همدلی با بیوه
در حدیثی از امام علی(ع) مسلمانان به  اند. جامعه اسلامی در احادیث متعددی مسلمانان را به این امر توجه داده

)، در حدیثی دیگر پیامبر اکرم(ص) ١٥٢، ص١، ج١٣٦٣اند (حرانی،  ترحم و مهربانی به بیوه زنان سفارش شده
با عطوفت، در  شوهری مانند زن بیوه برای باش، و مهربان پدری مانند میتی یبرا کن، و ریس را بیوه زن و میتی« :فرمود

ا و آنچه در یا به او خوبی کرده ای قصری در بهشت به تو داده شود، که از هر قصری از دنیمقابل هر انسانی که در دن
زن  ه سیر کردن بیوه). در این حدیث نورانی ابتدا سفارش ب٢٩٢، ص١تا، ج (شیخ طبرسی، بی» آن است بهتر است

کند برای بیوه همچون شوهری مهربان باشند، و بدین صورت از مسلمانان  کند، از طرف دیگر سفارش می می
ها در مقابل مشکلات مالی و یا خطرات آبرویی حمایت کنند. در مورد  زنان همدردی کرده، از آن خواهد با بیوه می

 وجود دارد. زنان احادیث متعددی توجه و مهربانی به بیوه

باشد که شامل  نتیجه بررسی آیات و روایات، به دست آمدن الگویی از وظایف حکومت اسلامی در قبال بیوه زنان می
زنان اعم از امنیت مالی و  زنان، ایجاد امنیت اجتماعی برای بیوه برقراری عدالت و زدودن هر نوع ظلمی نسبت به بیوه

های غلط  زنان، اصلاح نگرش المال، حل مشکلات بیوه زنان از بیت نیازهای زندگی بیوهالمال و تأمین  آبرویی، حفظ بیت
زنان است. در ادامه به بررسی قوانین جمهوری اسلامی ایران  جامعه و سوق دادن جامعه به همدردی و حمایت از بیوه

 حقوقی توجه نشده است.شود تا مشخص شود چه قدر با این الگوی اسلامی مطابقت دارد و به چه  پرداخته می

 وظایف دولت در قبال بیوه زنان در قوانین جمهوري اسلامی ایران
 . برقراري عدالت اجتماعی؛ قوانین تأمین اجتماعی1

عدالت اجتماعی بدین معناست که حقوق شهروندان در ابعاد مختلف برآورده شود و تبعیض در بخشهای 
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المال و درآمدهای عمومی  ها، در تقسیم بیت ه اختلافات و نزاعمختلف جامعه، در فرصتهای شغلی، در رسیدگی ب
 ). قوانین تأمین اجتماعی نقش بسزایی در پیشبرد این اهداف دارند.٤٤٠، ص١٣٨١و... برچیده شود (ورعی، 

ی مختلف در بین همه مردم از وظایف ها ی متعددی لزوم برقراری عدالت را در حوزهها قانون اساسی در اصل
محوری به عنوان یکی از اهداف نظام اشاره شده و جمهوری  داند. در اصل دوم قانون اساسی به عدالت دولت می

اسلامی نظامی مبتنی بر اصول پنجگانه دینی(توحید، نبوت، معاد، عدل، امامت) و همچنین نفی هرگونه ستمگری و 
 پذیری، قسط و عدل معرفی شده است.  گری و سلطه کشی و سلطه ستم

نقش ین تر مهمی مختلفی درباره مصادیق عدالت سخن گفته است. در اصل سوم بند نهم ها ساسی در اصلقانون ا
داند، در اصل نوزدهم و بیستم هرگونه امتیاز براساس  دولت را رفع تبعیض ناروا و ایجاد امکانات عادلانه برای همه می

بودن وسایل آموزش و پرورش تا پایان دوره متوسطه برای  ام درباره رایگان کند، اصل سی قوم و قبیله و جنسیت را رفع می
کند زمینه مناسب برای داشتن مسکن مناسب برای  گوید، اصل سی و یکم دولت را موظف می همه ملت سخن می

گوید، در فصل چهارم  نیارمندان را فراهم کند، اصل سی و چهارم از حق برابر دادخواهی برای همه ملت سخن می
 اند.  که مربوط به اقتصاد و امور مالی است مجددا برخی از اصول موضوع عدالت را مطرح کردهقانون اساسی 

دهنده  علاوه بر اینها، در دو اصل از اصول قانون اساسی نام زنان بیوه و سرپرست خانوار آمده است که نشان
گان،  هایجاد بیمه خاص بیو  ۴بند  ۲۱در اصل توجه قانون اساسی در اجرای عدالت برای این قشر خاص است. 

از نظر  را برخورداری از تأمین اجتماعی ۲۹در اصل ه است. شد بیان از وظایف دولت سرپرست زنان سالخورده و بی
 مه، حقی همگانی دانستهسرپرستی، ازکارافتادگی حوادث و سوانح و .. به صورت بی بازنشستگی، بیکاری، پیری، بی

 .را برای تمام افراد تأمین کند حق از محل درآمدهای عمومی این تکرده اسموظف  ت راو دول

مجلس شورای اسلامی در راستای اجرای قسمت مربوط به بیوگان در اصل بیست و یک، قانونی تحت عنوان 
سرپرست،  .(آیین نامه اجرایی قانون تأمین زنان و کودکان بیسرپرست تصویب کرد قانون تأمین زنان و کودکان بی

حفظ  به پیروی از تعالیم عالیه اسلام در جهتدر ماده یک این قانون آمده است:  )٧١\٨\٢٤مصوب وزیران،  هیئت
منظور اجرای قسمتی از  و به سرپرست و زدودن آثار فقر از جامعه اسلامی کودک بی شئون و حقوق اجتماعی زن و

پوشش قوانین  سرپرستی که تحت بی بیست و یکم قانون اساسی جمهوری اسلامی ایران، زنان و کودکان اصل
این قانون به مشمولین و  ٣و  ٢ماده  .شد مند خواهند این قانون بهره مقرر در های نیستند از حمایت حمایتی دیگری

سرپرست  هایی که طبق این قانون برای زنان و کودکان بی پردازد و در ماده چهارم حمایت عدم مشمولین این قانون می
 :های موضوع این قانون عبارتند از حمایتکند.  میتصویب شده بیان 

به صورت نوبتی یا  خودکفایی یا مقرری نقدی و غیر نقدی ی مالی شامل تهیه وسایل و امکاناتها . حمایت١
 .مستمر
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تحصیلی)، تربیتی، کاریابی،  نظیر خدمات آموزشی ( های فرهنگی، اجتماعی شامل ارائه خدماتی حمایت. ٢
جهت رفع مسائل و مشکلات زندگی  ای و مددکاری اشتغال، خدمات مشاوره ایجاد جهت آموزش حرفه و فن
 .خانواده آوردن زمینه ازدواج و تشکیل مشمولان و به وجود

بهزیستی یا واگذاری  سرپرست در واحدهای سالمند بی روزی کودکان و زنان نگهداری روزانه یا شبانه. ٣
 .شرایط زنان به افراد واجد کودکان و سرپرستی و نگهداری این گونه

مددکاران ذی ربط،  جسمی و روانی برخوردارند به تشخیص کلیه مشمولان واجد شرایط که از سلامتی ـتبصره  
 .شوند ای و کاریابی معرفی می حرفه آموزش های جهت شرکت در دوره

بنا به پیشنهاد سازمان  گردد که می ای تعیین نامه آیین میزان و مدت پرداخت مقرری ماهیانه طبق در ماده پنج آمده 
ها تا چه زمانی  کند که این حمایت و در ماده شش به بعد بیان می .رسد می هیأت وزیران بهزیستی کشور به تصویب

 یابد. ادامه می

شود که قانون برای مشکلات اقتصادی، سرپناه و مشکلات  این قانون روشن می ٤های ماده  با توجه به بند
که شاغل نیستند و سرپرستی ندارند از مراکزی که ای  های لازم را کرده است. زنان بیوه بیوه پیش بینی زناناجتماعی 

بینند و اگر در زندگی به  های لازم را می کنند، انواع آموزش قانون تصویب کرده مقرری و امکانات زندگی دریافت می
کنند. زنان بیوه سالمند هم در واحدهای  خود را پیدا میمشکلی برخوردند با مراجعه به مشاوران و مددکاران راه 

 شوند. بهزیستی نگهداری می

سرپرست، در قوانین دیگر ازجمله:  گذشته از قانون اساسی و آیین نامه اجرایی قانون تأمین زنان و کودکان بی
انون ساختار نظام جامع رفاه ساله توسعه اقتصادی اجتماعی فرهنگی، قانون تأمین اجتماعی، ق ی پنجها قوانین برنامه

). ١٣٩٣زاده،  اند (نقیبی و محمدتقی زنان پرداخته و تأمین اجتماعی به مسئله تأمین اجتماعی و توانمندسازی بیوه
 است. (نقیبی و محمدتقی چنین قوانین دیگری در رابطه با مستمری زوجه متوفی، میزان و شرایط آن وضع شده هم

 )١٣٩٣زاده، 

زنان است. در مورد سرپناه، قانون فقط زنان  ده شروطی لازم اما ناکافی برای حل مشکلات بیوهموارد اشاره ش
سرپرست را مشمول نگهداری قرار داده است، حال اگر زنی جوان با فقدان همسر خود سرپناهی مناسب  سالمند بی

 برای زندگی نداشت قانون چه راهکاری برای او در نظر گرفته است؟ 

سرپرست، اشکالی که وجود دارد این است که زنان مطلقه شاغل از این  مستمری زنان بی در رابطه با
همزمان مانند اداره  طور بهزنان بیوه شاغل به دلیل داشتن چند نقش مختلف  اند. نصیب مانده های دولتی بی حمایت

مزد کمتر است فشار و مسائل و امور خانه، تربیت و مراقبت از فرزندان و کار در خارج از خانه که غالبا با دست
  )١٣٨٠کنند. (خسروی،  مشکلات روانی بیشتری را تجربه می
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رسد با توجه به الگوی اسلامی وظایف حکومت اسلامی، دولت باید برای برطرف کردن انواع  به نظر می
 ارت بیشتر بر امور بیوه، با قرار دادن بازرسانی به منظور نظها زنان علاوه بر اقدامات و قانون گذاری مشکلات بیوه

 زنان و برقراری بیشتر عدالت قدم بردارد. زنان وآگاهی از مشکلات آنها، در کاهش مشکلات بیوه

 سازي . آموزش همگانی و فرهنگ2
چنین ارتقای سطح  یکی از وظایف دولت اسلامی، ایجاد زمینه و شرایط مساعد تعلیم و تربیت شهروندان و هم

آنجایی که زنان نقش اساسی در رشد فرهنگی و اخلاقی خانواده دارند، آموزش و تربیت فرهنگی جامعه است. از 
برخودار است. قانون گذار نظام اسلامی در جهت تأمین این حق برای زنان بیوه قوانینی را ای  آنان از اهمیت ویژه

سرپرست آمده  و کودکان بیاجتماعی مد نظر قانون تأمین زنان  های فرهنگی وضع کرده است. در تعریف از حمایت
های  حمایت ):٢، بند٤، ماده ٧١\٨\٢٤سرپرست، هیئت وزیران، مصوب است (قانون تأمین زنان و کودکان بی
تحصیلی)، تربیتی، کاریابی، آموزش حرفه و فن  نظیر خدمات آموزشی ( فرهنگی، اجتماعی شامل ارائه خدماتی

ها  نامه این قانون در رابطه با این حمایت باشد. در آیین ... مییای و مددکار اشتغال، خدمات مشاوره  ایجاد جهت
سرپرست، هیئت وزیران، مصوب  کند (آیین نامه اجرایی قانون تأمین زنان و کودکان بی مفصل بحث می طور به
 سرپرست سازمان بهزیستی (دستورالعمل ی بیها ). دستورالعمل حمایت از افراد و خانواده٥و٤، مواد ١٣٧٥\٥\١١

سازمان بهزیستی بخش  ٧٥\٥\١سرپرست، هیئت وزیران، مصوب  ی نیازمند و بیها حمایت از افراد و خانواده
ی سال غیرمستمر) آموزش حرفه و فن را به منظور سوق دادن این افراد به سوی اشتغال و استقلال مالی و ها کمک

ی زنان در نظام جمهوری اسلامی ها یتاجتماعی ضروری دانسته است. منشور حقوق زنان (منشور حقوق و مسئول
های مناسب به منظور بهبود  ) نیز برخورداری از حمایت٧٤شورای عالی انقلاب فرهنگی، بند ٨٣\٦\٣ایران مصوب 

 داند. پذیر جامعه می دیده و آسیب وضعیت فرهنگی را حق زنان آسیب

بی در قوانین ایران صورت گرفته است، زنان تمهیدات خو گرچه در راستای ارتقای سطح فرهنگی و آموزشی بیوه
چنین اصلاح نگرشها و  ی غلط جامعه نسبت به خود و همها زنان با نگرش اما در رابطه با آموزش نحوه برخورد بیوه

 زنان قانونی تصویب نشده است.  ی غلط جامعه نسبت به بیوهها فرهنگ

 زنان آموزش مهارت ارتباطی بیوه .2-1
نیازهای انسان است. میل انسان به رفع نیازهای خود از سویی و میل به تعالی و ین تر مهمارتباط یکی از اولین و 
انگیزاند (شاهسواری و  یی قوی هستند که او را به برقراری ارتباط با دیگران برمیها کمال از سوی دیگر انگیزه

چنین شرایطی خاص که موجب  ی بیشتر در زندگی و همها ). زنان بیوه به دلیل داشتن مسئولیت١٣٩٧همکاران، 
ی ارتباطی برای ارتباط مطلوب و ها شوند، نیازمند مجهز شدن به مهارت تغییر رفتار و نگرش اطرافیان نسبت به او می

ی دیگر از جمله تفکر انتقادی ها چنین آموزش برخی مهارت و رفتارهای غلط جامعه هستند. هم ها مهار نگرش
تحلیل بهتری نسبت به ارتباطات خود با اطرافیان داشته باشند، در نتیجه کمتر در دام  زنان شود بیوه باعث می
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رسد دولت باید در کنار خدمات  ). به نظر می١٣٩٥ی اجتماعی بیفتند (رضاپور میرصالح و همکاران، ها آسیب
 ا آن توجه داشته باشد.ی مرتبط بها زنان، به آموزش مهارت ارتباطی و مهارت تربیتی بیوه تحصیلی

 زنان  ي غلط جامعه نسبت به بیوهها نگرشها و فرهنگ .2-2
تواند اثرات ناشی از استرس را کاهش  دهد حمایت اجتماعی به عنوان یک منبع خارجی می تحقیقات نشان می

ی جسمی را ها بیماریدهد و در مقابله موثر با فشار و افزایش سلامت روانی به افراد کمک کند و علاوه بر آن میزان 
ها و حیوانات است که  دهد. از طرفی انزوای اجتماعی یک عامل تهدیدکننده برای سلامت تمامی انسان کاهش می

ی مهم در مرگ و ها کننده دهد. انزوای اجتماعی به عنوان یکی از پیشگویی نرخ مرگ را در آنان به شدت افزایش می
 ) ١٣٨٠مطرح شده است. (خسروی،  ها میر بیوه

رو بوده و  به ی منفی جامعه نسبت به خود روها زنان علاوه بر مشکلات اقتصادی، با نگرش در ایران بیوه
زنان چه در بحث اشتغال و چه در  ). بیوه١٣٨٠کنند (خسروی،  های اجتماعی بسیار کمی را دریافت می حمایت

برچسب فقر خوردن و  ند. به عنوان مثال:شو و نگرشهای غلطی مواجه می ها ی اجتماعی با فرهنگها سایر محیط
ی جنسی که ها اعتمادی نسبت به این زنان به خصوص بدبینی نیازمند حمایت بودن در ارتباط با نقش بیوگی و بی

). ١٣٩٢باشد (خسروان،  ی غلط جامعه میها شود ناشی از نگرش زنان می باعث کم شدن حس احترام در بیوه
باشد و این  اجتماعی می-و باورهای فرهنگی ها زمینه اشتغال زنان، ناشی از نگرشی موجود در ها بیشترین چالش

 ها ها گذارد. تغییر این فرهنگ زنان در جامعه تأثیر می بر خودباوری و تضعیف موقعیت زنان و به ویژه بیوه ها ارزش
 )١٣٨٦زاده،  باشد. (رضادوست و حسین جانبه می بلند مدت و همهریزی  نیازمند برنامه

حکومت موظف است از طریق مراکز آموزشی و فرهنگی نظیر آموزش و پرورش، آموزش عالی و کلیه مراکز 
گاه زنان اصلاح نماید. هم ی غلط جامعه را نسبت به بیوهها و فرهنگ ها ای نگرش رسانه زنان از  بیوهسازی  چنین با آ

ی غلط جامعه به ها ها و نگرش ه مشکلات شغلی آنی خود، این مسئله را برای آنان روشن کند کها حقوق و توانایی
 تلاش کرد. ها توان برای تغییر این نگرش ها نبوده و می کفایتی آن ها از بی آن

 امنیت اجتماعی
بیان شد که یکی از وظایف حکومت اسلامی در قبال بیوه زنان برقراری امنیت مالی و آبرویی آنهاست. درباره 

منشور حقوق شهروندی، برخورداری از  ١٣ایجاد امنیت برای عموم مردم در قانون اصولی آمده است. در ماده 
آن حق هر شهروندی دانسته است. امنیت مالی، جانی، حیثیتی، حقوقی، قضایی، شغلی، اجتماعی و نظایر 

آمده است که شهروندان حق دارند در صورت تعرض غیرقانونی به آزادی و امنیت خود، در  ١٤همچنین در ماده 
کننده امنیت عمومی، دسترسی داشته باشند.  حداقل زمان ممکن و با نهایت سهولت به مراجع و مأموران تأمین

 ) ١٤و١٣ی، ماده (شناسنامه قانون، منشور حقوق شهروند
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 ٦٢و  ٦١برای زنان هم قوانینی وضع شده است مثلاً در بندهای  ها در بحث امنیت آبرویی و مبارزه با مزاحمت
ی ها منشور حقوق زنان به حق مصونیت زنان از تعرض گفتاری و رفتاری دیگران و نیز مصونیت از ناهنجاری

مین راستا، حمایت دیگر قانونگذار از زنان و اطفال به عنوان ها اشاره شده است، در ه فرهنگی و اخلاقی و رفع آن
 ها شهروندان جامعه، جرم انگاری و وضع مجازات برای کسانی است که برای آنان در معابر عمومی و خیابان

ی ها مرکز پژوهششوند. ( مزاحمت ایجاد کرده و یا از طریق توهین و فحاشی موجب آزار و اذیت زنان و اطفال می
)١٣٧٥، مصوب سال ٦١٩شورای اسلامی، کتاب پنجم قانون مجازات اسلامی، ماده  مجلس

پذیر  زنان از اقشاری بسیار آسیب اما آنچه از دید قانون گذار مغفول مانده این است که در میان آحاد مردم، بیوه
 ر است. از طرفی بیوهها بیشتر از زنان دیگر در معرض خط هستند که امنیت روانی، اجتماعی، شغلی و سلامتی آن

گیر بودن دادخواهی در کنار  زنان به دلایل مختلفی مثل ترس از برچسب خوردن، شرم، حیا، حفظ آبرو، وقت
) و این مسئله باعث حاد شدن ١٣٩٢نهاد،  روند (پاک ی بالای مربوط به وکالت و ... به دنبال شکایت نمیها هزینه
ی اجتماعی ها در محیط ها و تهمت ها نکه در معرض انواع مزاحمتزنان علاوه بر ای شود. بیوه شان می مشکل

مختلف هستند، در محیط کار نیز از این مشکل در امان نیستند.

دارد، که دلیل آن شرایط فرادستی و فرودستی ای  ی جنسی در محیط کار غیردولتی شیوع گستردهها مزاحمت
). در این نوع ١٣٩٢ست (صادقی فسایی و لاریجانی، ی کار خصوصی اها چنین عدم نظارت در محیط حاکم و هم
نهاد،  کند (پاک ، فرد دارای قدرت و برتری از اقتدار خود برای رسیدن به مقاصد پلید خود استفاده میها مزاحمت
سکوت  ها زنان معمولاً به خاطر تنگناهای افتصادی و ترس از دادن شغل، در مقابل اینگونه مزاحمت ) و بیوه١٣٩٢
)١٣٩٢نهاد،  کنند. (پاک ر میاختیا

زنان، باید مشکلات و موانع دادخواهی  رسد به منظور برقراری امنیت روانی ـ اجتماعی و شغلی بیوه به نظر می
توسط دولت بررسی شود و قوانین و تسهیلاتی در رابطه با برداشتن این مشکلات ابلاغ شود، همچنین دولت 

ی جنسی پیشگیری کند.ها ی کار خصوصی از مزاحمتها تواند با نظارت بیشتر بر محیط می

گیري نتیجه
یی دارد. که این وظایف در قبال اقشار ها در قبال مردم خود مسئولیت ها حکومت سلامی به مانند تمام حکومت

 است. اقشاری که اگر حاکم اسلامی با وضع قوانین مناسب تر مهمزنان جامعه  پذیر از جمله بیوه دیده و آسیب آسیب
شان ضایع خواهد شد. ی جدی خورده و حقوقها ها نپردازد، آسیب و نظارت دقیق بر اجرای آنها، به حمایت از آن

با مراجعه به آیات و روایات روشن شد که از وظایف حاکم اسلامی برقراری عدالت اجتماعی و رفع هرگونه ظلم 
باشد. از وظایف دیگر حکومت  جامعه میپذیر  و تعدی در بین همه اقشار جامعه، به ویژه قشر محروم و آسیب

اسلامی ایجاد امنیت اجتماعی در همه ابعاد مالی، جانی و آبرویی است. آموزش همگانی، مساعد کردن شرایط
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چنین توجه به مشکلات اقشار  مطلوب و همسازی  ی غلط جامعه و فرهنگها رشد و پیشرفت، برچیدن فرهنگ
 زنان از وظایف حکومت است که در روایات بدان اشاره شده است. جامعه مخصوصا بیوهپذیر  آسیب

از احکام اسلامی قوانینی در راستای برقراری عدالت از جمله گیری  قانونگذار جمهوری اسلامی ایران با بهره
گیری زنان، مستمری زنان مطلقه، سرپرستی از زنان بیوه سالمند، تدارک امکانات لازم برای فرا تأمین اجتماعی بیوه

چنین به وجود آمدن شرایط مساعد برای تحصیل  زنان و هم ی مختلف در راستای کارآفرینی و استقلال بیوهها مهارت
زنان تصویب کرده است. این قوانین در صورت اجرای درست سهمی مهم در برطرف کردن  و پیشرفت برای بیوه
کند.  ت ایفا میها در عرصه تحصیلا زنان و رشد و پیشرفت آن مشکلات مالی بیوه

آید. یکی از مسائل مهم  ها با الگوی اسلامی کمبود برخی قوانین به چشم می با بررسی قوانین ایران و تطبیق آن
 باشد. با وجود قوانین عمومی در رابطه با امنیت اجتماعی زنان و کودکان، باز هم بیوه زنان امنیت اجتماعی می بیوه

گذار  رسد قانون ف اطرافیان و بالخصوص در محیط کار مواجه هستند. به نظر میی زیادی از طرها زنان با مزاحمت
زنان با آن درگیر هستند  زنان تصویب کند. از مسائل دیگری که بیوه باید قوانینی خاص در رابطه با برقراری امنیت بیوه

گذارد. عوض کردن  می ها ی غلط جامعه نسبت به آنان است که تأثیرات نامطلوبی بر آنها و نگرش ها فرهنگ
باشد که باید توسط حکومت اسلامی انجام  طولانی مدت میریزی  ی غلط جامعه نیازمند برنامهها فرهنگ

های تحقیقی  که حکومت باید با تشکیل گروه زنان وجود دارد شود.علاوه بر اینها مشکلات دیگری در زندگی بیوه
ی کلان کند. ها ریزی ها برنامه کرده، برای رفع آن زنان را بررسی علمی و آماری، مشکلات واقعی بیوه
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