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Abstract 
The main issue of this article is that in order to ensure descriptive studies of social injuries 
and assign them to Islamic thought, what methodological principles and requirements are 
necessary? To answer this question, by dividing descriptive studies of social injuries into 
five parts: definition, description, interpretation, explanation and prediction, attempts have 
been made to use the method. Inferental and relying on the principles of Islamic thought, 
we can express the methodological requirements of each of these sections. Avoiding limit 
definitions, being measured, comprehensive and influenced by defining the system of 
beliefs and values are the four methodological principles of definition. Truth and falseness, 
comprehensiveness, using combination method and clarity and impartiality are also 
described as four principles of methodology. Discipline, influence of insights and trends, 
use of endocrine methods and measurability are also interpreted as methodological 
requirements of the authority. Having a pluralistic view, measurability, delivery and 
efficiency are also principles that should be considered as explanations and finally, 
difficulty, uncertainty and measurability are among the rules and issues that should be 
considered as predicting social injuries. 
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 چکیده
های اجتماعی و انتساب  بخش بودن مطالعات توصیفی آسیب  مسئلۀ اصلی این نوشتار، این است که برای اطمینان

به این پرسش، با شناختی لازم است؟ برای پاسخ  آنها به فکر و اندیشۀ اسلامی، رعایت چه اصول و الزامات روش
بینی، تلاش  های اجتماعی به پنج بخشِ تعریف، توصیف، تفسیر، تبیین و پیش تفکیک مطالعات توصیفی آسیب

ها  شناختی هر کدام از این بخش شده تا با استفاده از روش استنباطی و با تکیه بر مبانی فکر اسلامی، الزامات روش
جانبه بودن و تأثیرپذیری تعریف از نظام باورها و  پذیر بودن، همه را بیان کنیم. پرهیز از تعاریف حدی، سنجش

ترکیبی و وضوح   پذیری، جامعیت، استفاده از روش و کذب شناختی تعریف است. صدق  ها، چهار اصل روش ارزش
استفاده ها،  ها و گرایش مندی، تأثیرپذیری از بینش اند. ضابطه شناختی توصیف طرفانه بودن نیز چهار اصل روش و بی

شناختی مقام تفسیرند. برخورداری از نگاهی  پذیر بودن نیز از الزامات روش کاو و سنجش های درون از روش
اند که در مقام تبیین باید مورد توجه قرار گیرند و  گرایی و کارآمدی نیز اصولی پذیری، تحویل گرایانه، سنجش کثرت

های  بینی آسیب ز قواعد و مسائلی است که در مقام پیشپذیری نیز ا و سنجش بالاخره، دشواری، عدم قطعیت
 اجتماعی باید مورد توجه قرار گیرند.

 های اجتماعی. شناسی آسیب های اجتماعی، مطالعات توصیفی، روش آسیبها:  واژه کلید
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 مقدمه
و مصری، با ما دارد. در هر عصر   ای نوظهور است و نه اختصاص به جامعۀ های اجتماعی نه مسئله مسئلۀ آسیب

های اجتماعی و متناسب با مقتضیات زمانی و مکانی  هایی ناظر به آرمان حفظ اختلاف در شدت و تنوع، آسیب
عیبی وجود نداشته و نخواهد داشت. بنابراین، به صورت  وجود داشته است. چراکه هیچ جامعۀ معصوم و بی

وجود دارد. جامعۀ ما نیز همچون همۀ   ز آسیبای درجات و سطوحی ا توان پذیرفت که در هر جامعه فرض می پیش
 جوامع دیگر، محاسن و معایبی دارد.

های فرهنگی و اجتماعی در  چندین دهه است که محققان علوم اجتماعی در جامعه ما، نسبت به مسائل و آسیب
عنوان  ٤٨٩٧، کرباسیاند. برای نمونه  کشور حساسیت داشته و در این باره مطالعات و تحقیقات فراوانی داشته

فقط دربارۀ پدیدۀ  ١٣٨٠دهد که تا شهریور  نامه، مقاله، میزگرد، همایش و قوانین دولتی را گزارش می کتاب، پایان
). بر اساس آمار رسمی منتشر شده از سوی مرکز ١٣٨٢طلاق در کشور ما منتشر شده یا برگزار شده است (کرباسی، 

شده  ازدواج، یک طلاق ثبت می ١١مورد بوده که تقریباً به ازای هر  ٦٠٥٥٩میزان طلاق  ١٣٨٠آمار، در سال  ملی 
نیم ازدواج یک  و طلاق رسید. به عبارت دیگر، در ازای هر شش ١٣٧٢٠٠، به ١٣٨٩است؛ اما این میزان در سال 

ک نیم ازدواج ی و طلاق رسیده است که در ازای هر سه ١٧٤٥٩٧، به ٩٦طلاق ثبت شده است. این آمار در سال 
های علمی صورت گرفته، هیچ توفیق و  رغم همۀ فعالیت دهد، علی طلاق ثبت شده است. توجه به این آمار نشان می

 ایم. سوز نداشته خانمان  پیشرفتی در کنترل این آسیب

در این مقاله فرصت سخن گفتن دربارۀ چرایی عدم موفقیت در این زمینه نیست. ممکن است گفته شود، یکی 
های کارشناسان و متخصصان است. اما در یک نگاه  توجهی به توصیه دلایل این عدم موفقیت، بی ترین از مهم
شویم: نخست اینکه، بیشتر همت  های صورت گرفته با دو مشکل عمده مواجهه می شناسانه به آثار و پژوهش آسیب

اند. دوم  اجهه با آنها نظر داشتههای کنترل و مو ها بوده است و کمتر به روش اندیشمندان بر توصیف و تبیین آسیب
اند. متأسفانه محققان  های تحلیل رایج در دنیای غرب بوده های صورت گرفته، متأثر از مدل اینکه، غالب پژوهش

اگر آن ». کَل اگر طبیب بودی سر خود دوا نمودی«که بیاندیشند   علوم اجتماعی در کشور ما کمتر به خود جرأت داده
های اجتماعی در همان  جوامع غربی مفید بود، پس چرا روز به روز بر دامنه، تعداد و تنوع آسیبها حتی برای  تحلیل

 شود! جوامع افزوده می

کند از منابع و مبانی فکر اسلامی،  به هر حال، نویسنده در این مقاله با استفاده از روش استنباطی تلاش می
های اجتماعی ارائه دهد. توجه به این اصول  صیفی آسیبشناسی پژوهش در مطالعات تو اصول و قواعدی برای روش

 آور قرار دهد. های تحقیقی را در مسیری درست و اطمینان تواند حرکت علمی و تلاش و قواعد می
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 پیشینۀ تحقیق
ها و تحقیقات فراوانی تدوین شده است، که  شناسی در علوم اجتماعی و انسانی به طور عام، کتاب دربارۀ روش

ای است. حتی بسیاری از کسانی که در این زمینه اقدام به تألیف کتاب  های ترجمه اغلب آنها، کتاب متأسفانه
؛ ١٣٨٢پور،  اند (برای نمونه، ر.ک: رفیع اند و نه توجهی به مبانی فکر اسلامی کرده اند، نه نوآوری خاصی داشته کرده

طالعات بسیار اندکی صورت گرفته است. های اجتماعی، م ). در خصوص روش تحقیق در آسیب١٣٨٩محمدپور، 
های  ای در اعتیاد و سایر مشکلات و انحرافات آسیب رشته های تحقیق بین روشتوان به کتاب  از آن جمله می

). در عین حال، در ١٣٨٧و همکاران اشاره کرد (رفیعی و همکاران،  حسن رفیعینوشتۀ  اجتماعی (کیفی و کمی)
ه مبانی فکر اسلامی وجود نداشته است. به عبارت دیگر، مطالعات اجتماعی در این مطالعات نیز هیچ توجهی ب

ناکارآمدی علوم   ترین دلایل ای است و همین مسئله یکی از مهم کاملاً تقلیدی و ترجمه  جامعه ما، از نظر روش
سان سکولار و شنا شناسی در کشور ما توسط روش گذاری تحقیقات و مطالعات آسیب اجتماعی در ایران است. ریل

های این قطار اسلامی باشد و حتی اگر لکوموتیوران  لیبرال غربی صورت گرفته است. طبیعتاً حتی اگر محتوای واگن
تواند به کار جامعۀ اسلامی بیاید. به همین دلیل، یکی از  آن نیز مسلمانی معتقد باشد، باز هم محصول تلاش او نمی

شناسی مطالعات بر اساس مبانی فکر  شناسی اجتماعی، ارائۀ روش  آسیب ترین اقدامات علمی در مطالعات ضروری
های  شناختی پژوهش در مطالعات توصیفی آسیب کوشد اصول روش اسلامی است. نویسنده در این مقاله می

 اجتماعی را با تکیه بر مبانی فکر اسلامی ارائه دهد.

 مفاهیم
 . مطالعات توصیفی1

توان به دو بخش عمده تقسیم کرد: مطالعات توصیفی و مطالعات  را میشناسی اجتماعی  مطالعات آسیب
های  بینی آسیب ای. منظور از مطالعات توصیفی، مطالعاتی است که به تعریف، توصیف، تفسیر، تبیین و پیش توصیه

برای کنترل یا هایی  حل  ای مطالعاتی است که خود را متکفل ارائۀ راه پردازد. منظور از مطالعات توصیه اجتماعی می
دانند. توضیح آنکه به اعتقاد ما، مسائل اصلی  های اجتماعی، اعم از پیشگیری و درمان، می مواجهه و مقابله با آسیب

طلبند. این شش  شناسی خاصی برای پاسخ می اند که هر یک روش های اجتماعی شش مسئله در مطالعات آسیب
بینی و کنترل. در این میان، پنج  : تعریف، توصیف، تفسیر، تبیین، پیشمسئلۀ متفاوت و البته مترتب بر هم عبارتند از

ای و ارائۀ راهکارها و  اند و مسئلۀ آخر مربوط به بُعد توصیه شناسی رسالت اول، ناظر به بُعد توصیفی مطالعات آسیب
 رود. های اجتماعی انتظار می هایی است که از یک محقق علوم اجتماعی در مواجهه با آسیب حل راه

شناختی  اصول و قواعد روش  شناختی این دو نوع فعالیت، نویسنده در این مقاله صرفاً بر ارائۀ های روش به دلیل تفاوت
 کند. ای دیگر واگذار می و نوشته  ای را به مقاله شناسی مطالعات توصیه پردازد. روش ناظر به مطالعات توصیفی می
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 هاي اجتماعی . آسیب2
وارگی در علوم اجتماعی و از مقایسه علوم  ارگانیسم و اندام  جتماعی، بر اساس نظریۀهای ا اصطلاح آسیب

). ٦٠ -٤٩، ص ١٣٨١اجتماعی با علوم زیستی یا از مقایسه جامعه و بدن انسان اقتباس شده است (ر.ک: ممتاز، 
نیز ممکن است مبتلا به  شود؛ جامعه ها و امراضی می ها، آفات، آسیب گونه که بدن انسان مبتلا به بیماری همان
هایی شود که باید درمان شوند، والا ممکن است حیات اجتماعی با بحران و بلکه نابودی  ها، آفات و بیماری آسیب

ها، اختلالات و انحرافاتی از  ها، نابسامانی نظمی های اجتماعی، بی مواجه شود. به هر حال، منظور از آسیب
 ستوده، ش قابل توجهی از مردم یک جامعه را گرفتار کرده باشد (ر.ک:هنجارهای پذیرفتۀ جامعه است که بخ

های اجتماعی، معلول عدم پایبندی بخشی از جامعه به هنجارهای اجتماعی پذیرفته  ). آسیب١٥-١٤، ص ١٣٧٩
در هر   های اجتماعی در جوامع مختلف، متفاوت است؛ زیرا مقیاس آسیب شناسی آسیب است. طبیعتاً مصداق

اساس،  شود. براین های پذیرفتۀ آن جامعه تعیین می ای، بر اساس دوری و فاصله از هنجارها و ارزش جامعه
های اجتماعی در یک جامعه سکولار یا  پسند، با آسیب های اجتماعی از نگاه اسلام و در یک جامعۀ اسلام آسیب

 غیردینی، متفاوت خواهد بود.

 هاي اجتماعی شناختی تعریف آسیب اصول روش

شناسانه، چیستی و تعریف آسیب مورد نظر  های آسیب طور که اشاره شد، یکی از مسائل اصلی پژوهش مانه
دهد و حدود و  است. در این گام محققِ مطالعات اجتماعی، تعریف خود را از آسیب اجتماعی مورد نظر ارائه می

نخستین گام تحقیق خود را باید  های اخلاقی در کند. برای نمونه، محقق آسیب ثغور مفهومی آن را مشخص می
داند؟ و چه رفتار  اخلاقی اجتماعی می چیست؟ چه چیزی را بی» مفسدۀ اخلاقی«مشخص کند که منظور او از 

داند؟ چه نوع ارتباطاتی میان زنان و مردان جامعه را اخلاقی و چه نوع ارتباطی را  اخلاقی نمی ای را بی اجتماعی
اعتیاد تحقیق کند، باید مشخص کند که منظور از   خواهد دربارۀ یا محققی که می داند؟ غیراخلاقی و نادرست می

اختیار و بدون سنجش مستمر عقلانی  چیست؟ آیا هر کاری که به صورت عادت و ملکه درآمده باشد و بی» اعتیاد«
ۀ مفرط به مطالعه و داند یا علاق را اعتیاد می» مصرف مواد مخدر«صورت گیرد، اعتیاد است؟ آیا صرفاً عادت به 
ساعت مشغول  ١٠نویس کامپیوتر که روزانه  داند؟ تفاوت یک برنامه بازی و اینترنت و امثال آن را نیز اعتیاد می

ساعت با کامپیوتر مشغول است چیست؟ چرا اولی  ١٠فعالیت کامپیوتری است با کسی که فقط به قصد بازی روزانه 
 کند؟ عنوان یک بیمار یا معتاد کامپیوتری یاد می از دومی بهداند؛ اما  را معتاد به کامپیوتر نمی

است. هدف از تعریف، کسب معرفت » تعریف«شناسی اجتماعی،  به هر حال، نخستن گام در مطالعات آسیب
گشایی از چهرۀ مفاهیم و تعیین موضوع و مسئلۀ پژوهش است. تعریف، نخستین گام برای  جدید نیست، بلکه پرده

علمی است؛ طبیعتاً صحیح برداشتن این گام، نقشی مهم در اتقان حرکت علمی ما دارد. فرایند هرگونه حرکت 
؛ ٩٠-٦١، ص ١٣٧٩های آن یکسان است (خندان،  تعریف نه روش یکسانی دارد و نه درجۀ اعتبار همۀ روش
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قواعد و اصولی را ). در عین حال، برای اطمینان از مفید و کارآمد بودن، لازم است ٩٨-٧٩، ص ١٣٨١نظرنژاد، 
 مراعات کرد که در ادامه بیان خواهیم کرد.

 . اصل اول. ناکارآمدي تعاریف حدي1
 های اجتماعی امکان ندارد. گزارۀ اصلی: تعریفِ حدی در مفاهیم ناظر به آسیب

شناسی اجتماعی، همگی از سنخ مفاهیم فلسفی، اعتباری و  توضیح: مفاهیم ناظر به مطالعات آسیب
پذیر است و نه مفید، پس باید به دنبال تعریف  ند؛ لذا تعاریف حدی و رسمی مصطلح برای آنها نه امکانا انتزاعی

است، یعنی از راه تحلیل و تقسیم » تحلیل و ترکیب«های به دست آوردن تعریف مفهومی،  مفهومی رفت. یکی از راه
های مفهومی آن را به دست آورد. به این  و مؤلفه توان عناصر ها و عناصر یک مفهوم یا ترکیب آنها می و تفکیک ویژگی

کنیم و عناصر اصلی و ارکان مفهومی آن را  صورت که با تأمل در یک مفهوم، امور زائد و خارجی آن را حذف می
 گذاریم. این کار از راه مقایسۀ کاربردهای مختلف و متنوع یک مفهوم در زبان و عرف، قابل دستیابی است. باقی می

نشینی به اصطلاح فلسفی، یک مفهوم ماهوی نیست که دارای مابازای عینی و خارجی باشد،  ال، حاشیهبرای مث
آید. والا هر فرد یا گروهی را به صرف اینکه در حاشیۀ  بلکه مفهومی اعتباری و انتزاعی است، از مقایسه به دست می

لکه افزون بر مکان سکونت، زمان سکونت، نشین نامید. ب توان حاشیه نمی  شهرهای بزرگ یا کوچک سکونت دارد،
کیفیت سکونت، انگیزه و دلیل سکونت، شرایط اقتصادی و امنیتی و اجتماعی و روابط فرهنگی ساکنان و امثال آن 

شناسی اجتماعی باید  آفرین هستند. بنابراین، در مطالعات آسیب نشین نقش همگی در اتصاف یک گروه به حاشیه
های مفهومی و عناصر سازندۀ کنش یا پدیدۀ مورد نظر را تشریح کرد. والا  ود، یعنی مؤلفهدنبال تعاریف مفهومی ب

اند، جنس و فصل ندارند که بخواهیم به  نشینی که از امور اعتباری و انتزاعی حقایقی مثل طلاق، اعتیاد و حاشیه
 دنبال تعاریف حدی آنها باشیم.

 پذیري . اصل دوم. سنجش2
پذیر باشد؛ اما معیار سنجش تعاریف، شایستگی و ناشایستگی یا کارآمدی و  اید سنجشگزارۀ اصلی: تعریف ب

 ناکارآمدی است و نه درست و نادرست.

» کذب«و » صدق«توان از  ای. به همین دلیل، نمی توضیح: محصول تعریف، علم تصوری است و نه علم گزاره
باید به  توان و می آنها سخن گفت. اما می» ابطال«یا » تاثبا«تعاریف یا درست و نادرست بودن آنها و در نتیجه از 

تواند  گشا و راهبری تعاریف ارائه شده توجه کرد. به همین دلیل، هیچ کس نمی بینانه بودن، مشکل کارآمدی، واقع
ن تعریف اسلامی از ازدواج، طلاق، خانواده، بیکاری، مفاسد اخلاقی و امثال آن را، به صرف اینکه با تعریف فلا

 شناس غربی و لیبرال متفاوت است، تعاریفی نادرست و غیرعلمی بداند. شناس یا مردم جامعه
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 جانبه بودن . اصل سوم. همه3
 گزارۀ اصلی: تعریف باید جامع و مانع باشد.

ای باشد که مفهوم مورد نظر ما را از سایر مفاهیم همگن، از نظر مفهومی متمایز  توضیح: تعریف باید به گونه
نشینی بگوید:  . به تعبیر منطقیان، تعریف باید جامع افراد و مانع اغیار باشد. مثلاً، اگر کسی در تعریف حاشیهسازد

گیری از امکانات و خدمات در  شهری ساکن هستند ولی از نظر درآمد، بهره  وضع زندگی تمام کسانی که در جامعه«
نشینی ارائه  بُعدی از حاشیه )، در واقع تعریفی تک٦٤، ص ١٣٧٠زاده دلیر،  (حسین» برند سر می  شرایط نامطلوبی به

وندی  (فرخ» انتقال پول یا کالا از یک واحد پویا به یک واحد بیکار«گری بگوییم  داده است. یا اگر در تعریف تکدی
ر فقر نشینان د حاشیه  اند و نه مانع؛ نه همۀ )، روشن است که چنین تعاریفی نه جامع١٤٨، ص ١٣٩٤و همکاران، 

طور  نشین است. همان برند و نه هر کس در فقر مادی و شرایط نامطلوب رفاهی زندگی کند، حاشیه مادی به سر می
کند، لزوماً پول یا کالای خود را از یک واحد پویا به یک واحد منفعل منتقل  که نه هر کسی که به متکدیان کمک می

 بیکار است. کند و نه هر فرد متکدی لزوماً واحدی منفعل و می

بُعدی ما را از شناخت واقعیت پدیدۀ مورد  جانبه باشد؛ زیرا تعاریف تک به عبارت دیگر، تعریف باید همه
دهند، و مسائل امنیتی،  نشینی صرفاً به روابط اقتصادی توجه می سازند. کسانی که در تعریف حاشیه مطالعه دور می

توانند تصویر و تصوری شایسته، کارآمد و  در ادامه تحقیق خود نمی گیرند، طبیعتاً  فرهنگی و خانوادگی را نادیده می
 نشینی ارائه دهند. از حاشیه  بینانه واقع

 ها . اصل چهارم. تأثیرپذیري از نظام باورها و ارزش4
 هاست. های اجتماعی، متأثر از نظام باورها و ارزش گزارۀ اصلی: هرگونه تعریفی از آسیب

های پذیرفته شده محقق  ای انسانی و اجتماعی وابسته به نظام باورها و ارزش و پدیدهتوضیح: تعریف هر مفهوم 
های اسلامی زاویه داشته باشد، نوعی  است. از نگاه یک محقق مسلمان، هر رفتار اجتماعی که از هنجارها و آموزه

ق با اسلام و مورد قبول آسیب است. به همین دلیل، برای یک محقق مسلمان، هنجارهای جهانی، تا جایی که مطاب
فکر اسلامی باشند، مورد توجه هستند و جایی که تعارضی میان آنها باشد، او هرگز مطالعات خود را بر اساس 

هایی مثل  های مورد قبول دیگران سامان نخواهد داد. برای مثال، اگر در جایی برای نشاط اجتماعی، شاخص نرم
ها و تئاترهای خیابانی و رقص و موسیقی و امثال آن را ذکر کردند، یک  نماها و بارها و سی میزان حضور در کاباره

داند، بلکه آنها را از مصادیق  محقق مسلمان، نه تنها اینها را معیار و شاخصی برای سنجش نشاط اجتماعی نمی
 آید. آسیب اجتماعی دانسته و درصدد مقابله با آنها برمی

 ماعیهاي اجت شناختی توصیف آسیب اصول روش
است. منظور از توصیف در اینجا، » توصیف«های اجتماعی، گام  دومین گام پژوهش توصیفی در آسیب
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الاخص است، یعنی پاسخی که محقق باید به پرسش از چگونگی پدیده یا کنش مورد مطالعه  توصیف بالمعنی
بالفعل آن را بشناسد و به  بدهد، یعنی چگونگی و کیفیت خارجی آسیب مورد نظر را تشریح کند. وضعیت موجود و

یافته سروکار دارد. به دنبال ارائۀ  های تحقق پذیر به دیگران بشناساند. پژوهشگر در این مقام با پدیده صورتی سنجش
مورد نظر است. به عبارت دیگر، پژوهشگر در این مقام،   های خارجی و عینی آسیب گزارشی واقعی و دقیق از ویژگی

مورد نظر، کیفیت آن، زمان و مکان   است. کمیت آسیب» ما وقع«طرفانه و امانتدارانه از  ی بیبه دنبال ارائۀ گزارش
 وقوع آن، مرتبطین با آن و مسائل پیرامونی آن را با دقت باید گزارش دهد.

های توصیفی ذکر شده است (برای مطالعه بیشتر در این زمینه، ر.ک:  های مختلفی برای روش بندی دسته
های  توان شش روش عمده برای توصیف آسیب کلی می طور ). به١٣٨٧؛ محمدی، ١٣٩٠و نچمیاس، فرانکفورد 

 تواند مفید باشد: اجتماعی نام برد که هر یک در سطح خود می

های دست اول است. در روش مشاهده نیازی به  محصول مشاهده، داده): observationیک. مشاهده (
های اجتماعی  د مطالعه در امر پژوهش نیست. در مطالعه برخی از انواع آسیبهای مور مشارکت فعال افراد یا پدیده

مشاهده تنها روش صحیح فهم ماوقع است. برای مثال، در مطالعۀ مسائلی چون اعتیاد و طلاق راهی جز مشاهده 
نه تأملات عقلی، تواند توصیفی درست از این مسائل در اختیار ما قرار دهد،  ای می وجود ندارد. نه تحقیق کتابخانه

تری از  واسطه است اطلاعات مطمئن نه مکاشفات عرفانی و نه مستندات نقلی و دینی. مشاهده به این دلیل که بی
تواند  دهد. در عین حال، باید توجه داشت که مشاهده در نهایت می های باواسطه در اختیار پژوهشگر قرار می روش

شناسانه  های آسیب ارمغان آورد. به همین دلیل، هر چند برای پژوهشای از کنش را به  توصیفی سطحی و یک لایه
 بسیار لازم است، اما هرگز کافی نیست.

شود. پیمایش یعنی تلاش در  ، یعنی طلب بیان، گفته می»استیبان«که در عربی به آن ): Surveyدو. پیمایش (
های پیمایشی برای کشف چگونگی شرایط  وهشنظرات افراد مورد مطالعه. پژ ها، رفتارها و نقطه جهت فهم دیدگاه

گیرد. این روش در  موجود یک کنش انسانی و روابط میان رویدادهای مختلف مرتبط با آن مورد استفاده قرار می
های موضوع مورد مطالعه است. گسترۀ توصیف در این بخش ممکن است از یک فرد تا جامعۀ  وجوی ویژگی جست

نوع پژوهش با توجه به متغیرهایی همچون سن، جنس، وزن، درآمد، موقعیت شغلی،  جهانی را دربر گیرد. در این
پردازند. محصول آن از نظر عمق  تحصیلات، تأهل یا تجرد، وضع زندگی و امثال آن به توصیف آسیب مورد نظر می

های  اریتواند توصیفی سطحی باشد، چنانکه در سرشم تواند سطوح مختلفی داشته باشد: هم می و کیفیت می
تواند توصیفی عمیق باشد. در  گیرد؛ و هم می عمومی برای به دست آوردن کمیت و کیفیت جمعیت صورت می

های  های آنها با توجه به داده های افراد و انگیزه تر، هدف پژوهشگر شناخت کنش های پیمایشی عمیق پژوهش
تواند توصیفی  هر حال، با این روش، پژوهشگر میها است. به  پیمایشی و ارتباط میان متغیرهای تأثیرگذار در کنش

 ای از مسئله مورد مطالعه به دست آورد. عمیق و چند لایه
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اند:  آوری اطلاعات دربارۀ موضوع مورد تحقیق ذکر کرده محققان در روش پیمایشی دو شیوۀ کلی برای جمع
تلفی که دارند، محاسن و معایب خاص خود های مخ ها، با توجه به مدل نامه و مصاحبه. هر کدام از این شیوه پرسش

-٣٦٤، ص ١٣٩٠های روش تحقیق به آنها پرداخته شده است (ر.ک: فرانکفورد و همکاران،  را دارند که در کتاب
گیرند که پژوهشگر امکان مشاهده یا بررسی مستقیم  های پیمایشی در جایی مورد استفاده قرار می ). روش٣٨٠

اند و یا  ندارد. به همین دلیل، با پرسش از کنشگرانی که مستقیماً آن پدیده را تجربه کردهموضوع مورد مطالعۀ خود را 
های وقت و  کند، اطلاعاتی دربارۀ آن پدیده به دست آورد. البته در بسیاری موارد دغدغه با مصاحبه با آنان سعی می

هایی اگر به  در عین حال، چنین روش هایی چندان قابل اعتماد نباشد. شود که محصول چنین روش هزینه موجب می
توانند اطلاعات قابل قبول و مورد اعتمادی از کنش یا پدیدۀ مورد بحث  درستی مورد استفاده قرار گیرند، می

ای و تخصصی است و برای  نامه و هم شیوۀ مصاحبه امری بسیار حرفه آوری کنند. هم شیوۀ طراحی پرسش جمع
های مورد نظر دست یافت (محمدی،  تر و بهتر به داده م را دید تا بتوان هر چه دقیقهای لاز انجام آنها باید آموزش

 ).٧٩، ص ١٣٨٧

شود میان آن  اگر جهت تغییرات دو یا چند متغیر، همسو باشد، گفته می): Correlationalسه. همبستگی (
همبستگی مثبت وجود دارد، یعنی  شود میان اعتیاد و بیکاری وجود دارد. برای مثال، گفته می» همبستگی مثبت«دو، 

دار باشد، به همان میزان نیز احتمال گرفتار شدن در دام اعتیاد بیشتر است. اما  به هر میزان که بیکاری بیشتر و مدت
اگر جهت تغییرات دو متغیر، همسو نباشد، بلکه افزایش یکی از آنها مقارن با کاهش دیگری و کاهش یکی، مقارن 

ها و  وجود دارد. مثل رابطۀ میان تورم قیمت» همبستگی منفی«شود که میان آنها  ست، گفته میبا افزایش دیگری ا
 یابد. قدرت خرید مردم. به هر میزان که نرخ تورم افزایش یابد، قدرت خرید مردم کاهش می

در  هایی که در این روش، اطلاعات و داده): Secondary data analysisهای ثانویه ( چهار. تحلیل داده
گیرد، اطلاعات دست دوم است، یعنی نظرسنجی، مصاحبه، آمارگیری، مشاهده و امثال آن از  اختیار پژوهشگر قرار می

های ثانویه یعنی  گیرد. تحلیل داده ها در اختیار پژوهشگر قرار می سوی افراد و مراکز دیگر صورت گرفته است و آن داده
پردازی  گیرد. منبع اصلی تحلیل و نظریه وسط دیگران صورت میتحلیلی که بر اساس اطلاعات گردآوری شده ت

های اجتماعی در این روش، عبارت است از آمارهای مربوط به میزان بیکاری، طلاق، اعتیاد،  پژوهشگر آسیب
های خصوصی یا  گیری، خشونت، میزان سوانح رانندگی و امثال آن، که توسط سازمان ومیر، رشوه نشینی، مرگ حاشیه
های ثانویه  های اجتماعی از روش تحلیل داده شود. بسیاری از متخصصان حوزۀ آسیب ی انجام گرفته و منتشر میدولت

) با تکیه بر آمارهای رسمی مربوط به نرخ خودکشی در جوامع ١٩١٧-١٨٥٨( دورکیمکنند. برای مثال،  استفاده می
-١٦١و  ٤٥، ص ١٣٧٨(دورکیم، » کنند ا خودکشی میه ها کمتر از پروتستان کاتولیک«مختلف به این نتیجه رسید که 

نشین مثل  رسد که در کشورهای کاتولیک ). وی با استناد به نقشۀ خودکشی در کشورهای اروپایی به این نتیجه می١٦٨
نشینی مثل پروس و دانمارک است.  اسپانیا، پرتغال و ایتالیا، نرخ خودکشی به مراتب کمتر از کشورهای پروتستان

 نفر. ٥٨نفر در هر میلیون نفر است، ما در کشورهای کاتولیک  ١٩٠ن خودکشی در میان کشورهای پروتستان، میانگی
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ها را  های مخصوص پیام کوشد ویژگی در این روش محقق می): Content Analysisپنج. تحلیل محتوا (
ای و شخصی؛ به  باشد و نه سلیقه مند مورد تحلیل قرار دهد. البته این تحلیل باید مبتنی بر قواعد به صورت نظام

ها و محتواها، به نتایجی تقریباً یکسان نایل شوند. به همین دلیل،  ای که پژوهشگران مختلف با مطالعۀ آن پیام گونه
هایی برای اعتبار عمومی تحلیل خود مد نظر قرار دهد. به  عنوان شاخص تحلیل محتوا باید عینیت و عمومیت را به

 توجه شود که عینیت و مطابقت تحلیل با واقع را نشان دهند.قرائن و شواهدی 

کند  در این شیوه پژوهشگر تلاش می): participant observationشش. مشاهده همراه با مشارکت (
ای نزدیک با فرد یا جامعۀ مورد مطالعۀ خود برقرار کند. نقش چنین پژوهشگری عبارت است از: شریک شدن  رابطه

های زندگی افراد مورد مطالعه و سهیم شدن در علایق یک گروه از افراد تا جایی که  م در فعالیتهوشیارانه و منظ
ها، و  آمیز باشد که پژوهشگر، زبان، عادات، فرهنگ، ارزش تواند موفقیت دهد. این شیوه زمانی می موقعیت اجازه می

ولانی از آنها تقلید کند و بدان شیوه عمل نماید. البته باورهای افراد مورد مطالعه را بداند و بتواند برای زمانی نسبتاً ط
های اجتماعی قابل اعمال نیست. برای مثال، به هنگام پژوهش بر  هایی از این روش در مطالعۀ آسیب سطوح و لایه

ی توان از محقق انتظار داشت با روش مشاهده همراه با مشارکت به تحقیق بپردازد و برا روی بزهکاران اجتماعی نمی
 ای رفتار کند که یکی از آنان شده باشد. ها و دلایل آنها، به گونه فهم انگیزه

های توصیفی که استفاده  به هر حال، متناسب با مسئلۀ مورد تحقیق از هر کدام یا از هر چند تا از این روش
 شناختی را مورد توجه داشت. ای از قواعد و اصول روش شود باید پاره می

 پذیري و کذب  . اصل اول. صدق1
 گرایانه باشد و نه اعتباری و قراردادی. گزارۀ اصلی: توصیف باید واقع

تواند قراردادی و اعتباری باشد. توصیف اعتباری، ارزش ندارد. به تبع  توضیح: برخلاف تعریف، توصیف نمی
دل باشند؛ باید همراه توانند صادق یا کاذب باشند. توصیفات باید مست این ویژگی، توصیفات، برخلاف تعاریف، می

 با مستندات و شواهد و قرائن علمی صورت گیرند.

 . اصل دوم. جامعیت2
 مشهود و نامشهود پدیدۀ مورد مطالعه گزارش داده شود. های لایهگزارۀ اصلی: در توصیف باید همۀ 

های  ودن آسیبای ب  توضیح: با توجه به وابستگی روش توصیف به نوع مسئله و همچنین با توجه به چند لایه
بُعدی نگریست. ابعاد فرهنگی، تاریخی، جغرافیایی، اقتصادی و تربیتی را باید  اجتماعی، در توصیف آنها نباید تک

های اجتماعی، باید از توصیفات چندبُعدی و چندوجهی استفاده  مد نظر قرار داد. به عبارت دیگر، در توصیف آسیب
الامکان  ای باشد که حتی توصیف باید به گونه کند.  ین زمینه کفایت نمیهای حسی و تجربی و آماری در ا کرد. روش

 همۀ جزئیات مربوط به آسیب مورد مطالعه را گزارش دهد.
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 ترکیبی  . اصل سوم. استفاده از روش3
 گزارۀ اصلی: در توصیف، به جای اکتفا به روش کمی یا کیفی، بهتر است از روش ترکیبی استفاده کرد.

شناسی اجتماعی، هر چند مفید است، اما اکتفا به آن، قطعاً مضر  کمی در مطالعات آسیب توضیح: توصیف
سازد. توصیفات کمی، در نهایت اطلاعات آماری و  های اجتماعی محروم می آسیب  بوده و ما را از فهم واقعیت

شهود و نامحسوس را نیز آفتابی دهند، اما توصیفات کیفی ابعاد درونی، نام ها را در اختیار ما قرار می بیرونی آسیب
هایی در تحقیقات انسانی و اجتماعی هستند،  های کمی دارای مشکلات و نارسایی طور که روش کنند. البته همان می

ناپذیری آنهاست. در عین  ها، تعمیم ترین مشکلات این نوع روش مشکل نیستند. یکی از مهم تحقیقات کیفی نیز بی
 تواند ابعاد بیشتری از موضوع مورد مطالعه را برای ما آشکار کند. ش میحال، استفاده از هر دو رو

 طرفی . اصل چهارم.وضوح و بی4
 طرفانه، منفعلانه و بدون حب و بغض باشد. گزارۀ اصلی: توصیف باید بی

دشوار  نقش تماشاگر را ایفا کند و نه بازیگر. هر چند این کار بسیار  توضیح: محقق در مقام توصیف باید واقعاً 
اند همه توصیفات، از منظر ناظرند.  دانند. آنان مدعی ها آن را ناممکن می است؛ تا جایی که برخی از هرمنوتیست

دهد و نه لزوماً واقعیت را. ما در جای خود این  خواهد و دوست دارد را گزارش می یعنی یک محقق، آنچه را که می
ای نقش تماشاگری در مقام توصیف، کاری بسیار دشوار است، اما بدون ایم، هر چند ایف نوع نگاه را نقد کرده و گفته

). به ١٨٤-١٧٨، ص ١٣٩٥توان به هدف علم، که همان کشف واقعیت است، دست یافت (ر.ک: شریفی،  آن نمی
جویی،  طرفانه در مقام توصیف، افزون بر تخلق به فضایلی همچون حقیقت هر حال، برای تأمین نگاه بی

های متعدد عقلی، نقلی، شهودی و تجربی و  جاهدت و بردباری در انجام تحقیق، توجه به روشنگری، م جامع
 تواند مفید باشد. وسعت دامنۀ تحقیقات و گردآوری همۀ اطلاعات مربوط می

 هاي اجتماعی شناختی تفسیر آسیب اصول روش

رهای ناهنجار، مجرمانه و شناسی اجتماعی، تفسیر و معناکاوی رفتا سومین رسالت مطالعات توصیفی آسیب
ها، بیشتر به دنبال فهم ذهنیت کنشگر است.  ساختارشکنانه است. پژوهشگر در این مرحله، به جای تحلیل کنش

ها  های علمی، بتواند معانی نهفته در رفتارهای هنجارشکنانۀ افراد را دریابد. انگیزه پژوهشگر باید با استفاده از روش
های تفسیر، باید توانایی راه بردن به  نشینی و یا مفاسد اخلاقی را فهم کند. روش طلاق، حاشیهو دلایل آنان از اعتیاد، 

ذهنیت فاعل و کنشگر را داشته باشند. به عبارت دیگر، هدف از تفسیر، این است که محقق بتواند با استناد به شواهد 
 اجتماعی به دست آورد.های  عینی و علمی، درکی واقعی و مستدل از ذهنیت مبتلایان به آسیب

هر چند دستیابی به ذهنیت و مرادات و معانی نهفته در درون بزهکاران، کاری بسیار دشوار است، اما با رعایت 
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آور به ذهنیت آنان دسترسی پیدا کرد. در ادامه اهمّ اصول  توان به صورتی تقریباً اطمینان اصول و قواعدی می
 کنیم: ر بیان میشناختی در این حوزه را به اختصا روش

 مندي . اصل اول. ضابطه1
 مند باشد. گزارۀ اصلی: تفسیر، باید ضابطه

ها  مند بودن تفسیر کنش ای یا ضابطه های زیادی دربارۀ سلیقه توضیح: در مباحث فلسفۀ علوم اجتماعی تحلیل
سیر امری روشمند و ایم که تف ها، اثبات کرده صورت گرفته است. ما نیز در جای خود ضمن بررسی این دیدگاه

مندی تفسیر، این نیست که در تفسیر همۀ  ). البته منظور از قاعده٤٣٣-٤١٢، ص ١٣٩٥مند است (شریفی،  ضابطه
های  ها باید از یک یا چند قاعدۀ خاص تبعیت کرد. چراکه اساساً کنش ها در همۀ جوامع و نسبت به همۀ گروه آسیب

شمول انجام داد.  توان به صورت جهان های فرهنگی و اجتماعی را نمی قولهاند و مطالعۀ م آدمیان محصولاتی فرهنگی
). هر چند همۀ جوامع انسانی ١٣٧٢زبان و پول است (وینچ،   های انسانی به مثابۀ ، تفسیر کنشپیتر وینچبه تعبیر 

جوامع دیگر است. در  ای متفاوت با برخوردار از این دو هستند، اما قواعد و ضوابط هر کدام از اینها در هر جامعه
 ضابطه بودن آنها نیست. معنای بی عین حال، این تفاوت به

 ها ها و گرایش . اصل دوم. تأثیرپذیري از بینش2
 های آنان را نیز فهمید. ها و گرایش گزارۀ اصلی: برای راهیابی به ذهنیت کنشگران، باید بینش

ها و ارتباط تنگاتنگی که میان این سه مسئله وجود  ایشها و گر ها از بینش توضیح: با توجه به تأثیرپذیری کنش
های آنان نیست. به  ها و گرایش ای جز فهم بینش ها، چاره دارد، برای دستیابی به معانی و مرادات مبتلایان به آسیب

وان عن توان فهمی درست از کنش، به تعبیر فلاسفه، کنش، محصول و معلول بینش و گرایش است. بنابراین، زمانی می
ها و  ها یعنی شوق ها (تصورات و تصدیقات) و گرایش یک معلول، داشت که درکی درست از علل آن یعنی بینش

عواطف و امیالِ کنشگران داشته باشیم. به هر حال، رابطۀ بینش، گرایش و کنش به قدری تنگاتنگ است که حتی 
های واقعی آنان پی ببرند.  فراد و همچنین بینشهای ا ها، به گرایش توانند با مطالعه کنش متخصصان و آگاهان می
هایشان بشناسی، هر  دهیم تا آنان را با قیافه و اگر ما بخواهیم آنها را به تو نشان می«فرماید:  قرآن کریم در این باره می

ان در ). امیرمؤمن٣٠(محمد: » داند توانی آنها را از طرز سخنانشان بشناسی؛ و خداوند اعمال شما را می چند می
های زبان و رنگ رخسارش،  کسی چیزی را در دل پنهان نکرد جز آنکه در لغزش«فرماید:  سخنی حکیمانه می
 ).٢٦البلاغه، ح  (نهج»  آشکار خواهد گشت

 کاو هاي درون کارگیري روش . اصل سوم. به3
 کاو استفاده کرد. های درون های اجتماعی باید از روش گزارۀ اصلی: برای تفسیر آسیب
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کاو تقسیم  های درون کاو و روش های برون های تحقیق از یک نظر به دو دستۀ عمده روش توضیح: روش
ها، آمارها و  ها، بیان همبستگی هایی است که بر تحلیل ظواهر پدیده کاو، روش های برون شوند. منظور ما از روش می

کاو، که صرفاً در تحقیقات علوم انسانی به کار  های درون های آماری و امثال آن تمرکز دارند. منظور از روش تحلیل
هایی  ها و مرادات کنشگران راهی پیدا کنند. روش خواهند به حاق معانی و انگیزه هایی است که می آیند، روش می

شمار آورد. به هر حال، به  توان از این سنخ به های تفهمی را می طورکلی روش ، مشارکت، و به مثل مصاحبه، پرسش
کاوی،  ها هستند. درون ها و آسیب کجروی» تفسیر«ها برای  کاو از جملۀ بهترین روش های درون ما، روش اعتقاد
خوانی کنشگران و دستیابی به قواعدی در این خصوص، تنها راه تفسیر و معناکاوی کنشگران   دانی و نیت انگیزه
توان  مشارکتی و روش تفهمی می  و مشاهدۀ های باز، نامه، مصاحبه های اجتماعی است. با استفاده از پرسش آسیب

آموز و یادگیرنده، فقط و فقط به  ها، محقق به مثابۀ یک دانش به دنیای درون چنین افرادی پی برد. در این نوع روش
دنبال فهم مافی الضمیر چنین افرادی است. محقق باید به جایی برسد که بتواند با عینک بزهکاران و از دریچۀ ذهن 

 ها نگاه کند. نان به پدیدهو قلب آ

 پذیري . اصل چهارم. سنجش4
 پذیر باشد. گزارۀ اصلی: تفسیر باید مستند و متکی به شواهد و قرائن سنجش

ها و رفتارهای مورد مطالعه  که محقق بخواهد دیدگاهِ از پیش تعیین شدۀ خود را بر واقعیت توضیح: درصورتی
ثمر و بیهوده تولید کرده است و هم ممکن است  م کرده، هم دانشی بیتحمیل کند، هم خود را از فهم حقیقت محرو

ها به انحراف بکشاند. بنابراین،  های کارگزاران و مدیران جامعه را در مواجهه با آسیب ریزی ها و برنامه سیاستگذاری
سیر است. بهترین های اجتماعی، پرهیز از تفسیر به رأی در مقام تف شناختی آسیب یکی از شرایط و اصول مهم روش

راه برای پرهیز از تفسیر به رأی این است که تفسیر ارائه شده از سوی محقق همراه با قرائن و شواهد باشد، قرائن و 
 شواهدی غیراختصاصی و قابل عرضه و سنجش عمومی.

 هاي اجتماعی شناختی تبیین آسیب اصول روش

یابی سؤال از  ، رسالت تبیین و تلاش برای پاسخشناسی اجتماعی چهارمین رسالت در مطالعات توصیفی آسیب
گیری یک آسیب است. منظور از تبیین در اینجا، یعنی نشان دادن علت و چرایی وقوع  چرایی و علل و عوامل شکل

اند. به خودی خود اصالت و ارزشی ندارند.  ای برای این مرحله یک آسیب اجتماعی. دو مرحله قبلی، صرفاً مقدمه
یا کشف چرایی یک پدیده است. » تبیین«یک اندیشمند علوم اجتماعی از اصالت برخوردار است،  آنچه که برای

شناسی نیز خواهد  های مطالعات آسیب انگاری در این مرحله، موجب انحراف در سایر گام هرگونه کوتاهی یا سهل
گونه  ل نیز خواهد شد. همانشد. اشتباه در تشخیص بیماری و علت بیماری، موجب اشتباه در درمان و دستورالعم

های جسمی ممکن است به مرگ بیمار منجر شود، اشتباه در تشخیص علل و عوامل  که چنین اشتباهاتی در بیماری
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های اجتماعی نیز ممکن است به بحران اجتماعی و حتی انحطاط و زوال هویت اجتماعی یک جامعه منجر  بیماری
 ).١٣٨١؛ ممتاز، ١٣٧٩های مختلفی مطرح شده است (ر.ک: ستوده،  های اجتماعی، نظریه شود. در تبیین آسیب

کید دارند (برای  گیری آسیب شناختی که بیشتر بر جنبۀ فردی شکل  های روان . نظریه١ ها و طبیعتاً درمان آنها تأ
 )؛١٣٩٢مثال، ر.ک: روحانی قوچانی، 

)، ١٣٨٨پور،  روابط اقتصادی (ر.ک: رفیعهای اجتماعی، که بر ساختارها و روابط اجتماعی، اعم از  . نظریه٢
) و ١٣٩٤)، مسائل خانوادگی (نایبی و لطفی، ١٣٩٥رسانی (ر.ک: علیئی و همکاران،  ساختارهای اطلاع

کید می دهنده آسیب عنوان عامل یا عوامل اصلی شکل امثال آن به  گذارند؛ های اجتماعی انگشت تأ

های اجتماعی  عنوان علت اصلی آسیب لل نگرشی و بینشی را بههایی که عوامل اعتقادی و دینی یا ع . نظریه٣
 کنند؛ معرفی می

کید  گیری یا درمان آسیب های سیاسی و حاکمیتی که بر نقش قدرت و دولت در شکل . نظریه٤ های اجتماعی تأ
 ).١٣٨٧دارند (ر.ک: بیات، 

های  دشواری دستیابی به علت پدیدههای اجتماعی نشانگر پیچیدگی و  ها در تحلیل و تبیین آسیب تنوع دیدگاه
گیری یک آسیب اجتماعی است. به هر حال، به منظور اطمینان علمی و اقناع  اجتماعی و کشف عوامل اصلی شکل

های اجتماعی لازم است اصول و قواعدی را مراعات کرد که در ادامه به اهمّ آنها  کاوی آسیب معرفتی در مسیر علت
 اشاره خواهیم کرد:

 گرایانه اول. برخورداري از نگاهی کثرت. اصل 1
 گرایانه داشت. ت های اجتماعی باید نگاه کثر یابی آسیب گزارۀ اصلی: در علت

های انسانی، روشن است که  توضیح: با توجه به تو در تو بودن ابعاد مختلف حیات بشری و ماهیت پدیده
هایی  های اجتماعی و انسانی، پدیده که پدیدهعاملی دید. توضیح آن توان مسائل اجتماعی را به صورت تک نمی

های زمانی و  وابسته به موقعیت«، »وابسته به نیازها«، »معنادار«، »وابسته به آگاهی، اراده و اختیار«، »هدفمند«
). طبیعتاً چنین ١٤٢-١١٨، ص ١٣٩٤هستند (ر.ک: شریفی، » بینی و نظام ارزشی کنشگران تابع جهان«و » مکانی
عاملی دیده و با تکیه بر یک منبع تبیین کرد. علل و عوامل آشکار و نهان فراوانی دست به  توان تک را نمیهایی  پدیده

بین  اندیش و چشمی کثرت ت گیرد. فهم و درک آنها به ذهنی کثر دهند که یک پدیدۀ اجتماعی شکل می دست هم می
قتصادی، مسائل سیاسی و روابط قدرت، نیازمند است. هنجارهای فردی، خانوادگی و اجتماعی، ساختارهای ا

باشند.  می  آفرین ها نقش گیری آسیب المللی و امثال آن همگی در شکل فضای فرهنگی و اجتماعی، ارتباطات بین
 افزون بر همۀ این عوامل، نقش اراده و اختیار افراد را نیز نباید نادیده گرفت.
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اند و هم علل غایی.  کثیرالابعادند؛ هم دارای علل فاعلی های اجتماعی، امور ذواضلاع و به عبارت دیگر، آسیب
دهد که  از طرفی در سلسله نظام علی و معلولی، ترتبی میان علل مادی و متافیزیکی وجود دارد، همه اینها نشان می

ارۀ هایی است که درب ترین آفات تحلیل حصرگرایی در تبیین کاری اشتباه و غیرعلمی است. حصرگرایی، یکی از بزرگ
های طولی و عرضی  گیرد. برای نجات از این بلیه، باید در مطالعات خود به تبیین های اجتماعی صورت می آسیب

های تجربی،  های طولی از یک آسیب عبارت است از: تبیین به صورت همزمان توجه داشته باشیم. منظور از تبیین
شناختی،  یعنی توجه همزمان به علل و عوامل روانهای عرضی،  فلسفی، عرفانی و دینی. همچنین منظور از تبیین

الامکان،  شناختی، اقتصادی، حقوقی، سیاسی، تاریخی و امثال آن. به هر حال، محقق باید تلاش کند حتی جامعه
 دهنده به یک آسیب اجتماعی را به دست آورد. شرایط لازم و کافی شکل

دهندۀ آنها  های اخلاقی به علل و عوامل مختلف شکل سیببه همین دلیل، در متون دینی نیز در تبیین برخی از آ
اشاره شده است. برای مثال، قرآن کریم در تبیین پدیدۀ فرزندکشی در دوران جاهلیت، هم به عوامل اقتصادی اشاره 

وْ «فرماید:  شناختی. خداوند در سورۀ اسراء می شناختی و روان کند و هم به عوامل جامعه می
َ
لادَکُمْ خَشْیۀ وَ لا تَقْتُلُوا أ

 کَبیرا
ً
رَ «فرماید:  )؛ همچنین در سورۀ نحل می٣١(اسراء: » إِمْلاقٍ نَحْنُ نَرْزُقُهُمْ وَ إِیاکُمْ إِنَّ قَتْلَهُمْ کانَ خِطْأ وَ إِذا بُشِّ

نْثی
ُ
حَدُهُمْ بِالأْ

َ
ا وَ هُوَ کَظیمٌ یتَواری  أ  یمْسِکُهُ عَلیمِنَ الْقَوْمِ مِنْ سُوءِ م  ظَلَّ وَجْهُهُ مُسْوَدًّ

َ
رَ بِهِ أ هُ فِی   ا بُشِّ مْ یدُسُّ

َ
هُونٍ أ

لا ساءَ ما یحْکُمُونَ 
َ
رابِ أ  ).٥٩-٥٨(نحل: » التُّ

ای دیگر، در مسئلۀ روابط جنسی نامشروع (زنا) ائمۀ اطهار (ع) به علل و عوامل مختلفی اشاره  عنوان نمونه به
 اند: کرده

جویی مردان آنان دانسته شده است. در حدیثی  نان به زنا، فسقیکی از عوامل گرایش ز جویی مرد: یک. فسق
، کسی که با  عمران (ع) وحی کرد این بود که ای موسی بن از جملۀ مسائلی که خداوند به موسی«خوانیم:  چنین می

ان تو پاکدامن باش تا منسوب  های بعدی او باشد. ای موسی دیگران زنا کند، با او زنا خواهد شد حتی اگر در نسل
). بر اساس این روایت، یکی از علل و عوامل پنهان ٤٩٨١، ح ٢١، ص ٤ق، ج ١٤١٣، (صدوق» پاکدامنی کنند

 جویی مردان آنان است. گرایش زنان به روابط نامشروع، فسق

کید شده و فرموده غیرتی فرد: دو. بی اند، انسانی که اهل  امام علی (ع) در حدیثی بر عامل شخصیتی مسئله تأ
 ).٣٠٥البلاغه، ح  (نهج» مَا زَنَی غَیورٌ قَطُّ «گردد:  باشد، هرگز گرد زنا و روابط نامشروع نمی غیرت

  »شود انسان مؤمن در حال ایمان مرتکب زنا نمی«فرمایند:  امام رضا (ع) در حدیثی می سه. ضعف ایمان:
و سستی در باورهای دینی، از  دهد که ضعف ). این نشان می٢٧٥، ص ١٤٠٦(الفقه المنسوب الی الامام الرضا، 

 علل و عوامل گرایش به روابط نامشروع جنسی است.

امام صادق (ع) در پاسخ این سؤال که عامل ارتکاب زنا  چهار. عدم پرداخت خمس و حقوق مالی واجب:
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هْلَ الْبَیتِ «چیست، فرمودند: 
َ
 ).٥٤٦، ص ١ق، ج ١٤٠٧(کلینی، » مِنْ قِبَلِ خُمُسِنَا أ

تی زن و شوهر در روابط جنسی مشروع خود و عدم رعایت اخلاق زناشویی در نزد مبالا شش. بی
مبالاتی همسران در روابط زناشویی ممکن است موجب گرفتار  فرماید: بی امام صادق (ع) می فرزندان و کودکان:

تَهُ وَ لاَ جَارِیتَهُ وَ «شدن فرزندان آنان به زنا شود: 
َ
جُلُ امْرَأ نَالاَ یجَامِعِ الرَّ ا یورِثُ الزِّ » فِی الْبَیتِ صَبِی فَإِنَّ ذَلِكَ مِمَّ

 ).٤٩٩، ص ٥(همان، ج 

خواری نسبت به زنا و دزدی  تر بودن شراب امام علی (ع) در بیان قبیح مبالاتی به سایر احکام الهی: هفت. بی
(همان، » کند، زیاد است احتمال ارتکاب زنا و دزدی و قتل و ترک نماز، توسط کسی که شرب خمر می«فرماید:  می
های دیگری  عنوان محصول کجروی عنوان آسیبی درجۀ دو و به دهد که زنا به ). این روایت نشان می٤٠٣، ص ٦ج 

 مثل شرب خمر و امثال آن است.

نَا«از پیامبر اسلام (ص) نقل شده است:  هشت. گوش سپردن به تغنیات: تا، ص  (شعیری، بی» الْغِنَاءُ رُقْیۀ الزِّ
ها و آوازهای مبتذل و نامشروع از جملۀ  دهد که گوش دادن به موسیقی )؛ غنا نردبان زنا است. این نشان می١٥٤

 ای زنا است. عوامل زمینه

 پذیري . اصل دوم. سنجش2
 پذیر باشد. گزارۀ اصلی: تبیین باید سنجش

های  های عرضی یا طولی، تبیین دهیم، (اعم از تبیین های اجتماعی ارائه می توضیح: هر نوع تبیینی که از آسیب
شناختی) باید  های اقتصادی و اجتماعی و روان های دینی و اخلاقی و اعتقادی، یا تبیین ماورائی یا تجربی، تبیین

پذیر باشد. یعنی قابلیت ارزیابی و نقد علمی را داشته باشد؛ بتوان آن را به صورتی معقول و بدون استناد به  سنجش
ای، اثبات یا رد کرد. البته روشن است که سنجش هر تبیینی وابسته به نوع آن است؛  ی و سلیقهمبانی و منابع شخص

های دینی باید با توجه به معیارها و  طور که تبیین پذیر باشند؛ همان های تجربی باید از نظر تجربی سنجش تبیین
 پذیر باشند. ضوابط تفسیر متون دینی، سنجش

 ییگرا . اصل سوم. لزوم تحویل3
دهندۀ به پدیدۀ مورد نظر را  گزارۀ اصلی: محقق باید بتواند از میان علل متکثر، علل اصلی و بنیادین شکل

 تشخیص دهد.

های اجتماعی، برای جلوگیری از سردرگمی و شناخت عامل یا عوامل اصلی، لازم است  توضیح: محقق آسیب
د آنها را به علل اصلی و فرعی تبدیل کند. یعنی از میان وجوی از علل و عوامل، تلاش کن بعد از اشباع در مقام جست

گرایی در تبیین را به  آنها بتواند علت یا علل اصلی را کشف کند. به عبارت دیگر، محقق باید تلاش کند نوعی تحویل
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بینی وضعیت آیندۀ آن آسیب و همچنین در کنترل و درمان آن  شود که در پیش کار گیرد. این کار موجب می
 تر عمل کند. مندتر و دقیقهدف

 . اصل چهار. کارآمدي4
 گزارۀ اصلی: تبیین باید کارآمد باشد.

گیری آسیب مورد نظر را به دست دهد.  توضیح: تبیین کارآمد، تبیینی است که بتواند علل و عوامل واقعی شکل
های دینی و اعتقادی  طور که تبیین تواند کارآمد باشد، همان چرانی نمی های اقتصادی از پدیدۀ چشم برای مثال، تبیین

 گشا باشد. تواند چندان راه نشینی ارائه دادن نمی از مشکلات حاشیه

 هاي اجتماعی بینی آسیب شناختی پیش اصول روش

های اجتماعی بر عهده دارند، رسالت  واپسین رسالتی که محققان علوم اجتماعی در مطالعات توصیفی آسیب
بینی وضعیت آیندۀ  ای مشخص. پیش نی توصیف وضعیت یک پدیده در آیندهبینی، یع بینی است. پیش پیش
ریزی مواجهه با آنها مفید باشد. اهمیت این مسئله تا جایی است که امام  تواند در برنامه های اجتماعی می آسیب

یشه کردن در عقل عبارت است از: اند« فرماید: های عاقل دانسته و می های عقل و انسان علی (ع) آن را از ویژگی
ای  ). همچنین حضرت در توصیه٢٣٢ق، ص ١٤٠٧(تمیمی آمدی، » عواقب امور و رضایت دادن به قضای الهی

کسی که بدون بررسی پیامدها، در کارها فرو رود، به تحقیق که خود را در «فرماید:  به فرزندشان امام حسین (ع) می
توان محصول مراحل پیشین  بینی را می ). پیش٩٠، ص ١٣٦٣شعبه حرانی،  ابن» (ها قرار داده است معرض مصیبت

تر باشد، به  بنیانه تر و واقع تر و عالمانه های اجتماعی دقیق دانست. به هر میزان که توصیف، تفسیر و تبیین آسیب
 بینانه و عالمانه سخن گفت. های دقیق و واقع بینی توان از پیش همان میزان نیز می

 ینیب . اصل اول. دشواري پیش1
 های اجتماعی کاری دشوار است. بینی وضعیت آیندۀ آسیب گزارۀ اصلی: پیش

کم  ای آن را، دست  بینی بسیاری از مسائل اجتماعی کاری پیچیده و سخت است؛ تا جایی که عده توضیح: پیش
های اجتماعی  سیبگیری و کنترل آ اند؛ زیرا اولاً، عوامل بسیاری در شکل ای از مسائل ناممکن پنداشته دربارۀ پاره

که از سوی افراد یا  بینی درصورتی اند که بسیاری از آنها تحت کنترل و در اختیار ما نیستند. ثانیاً، خود پیش دخیل
تواند خودستیز باشد. یعنی اعلام وقوع یک پدیدۀ اجتماعی و انسانی در  مراکز معتبر و معتمد اعلام شود، می

بینی شده را تسریع کند. مثلاً، به جای آنکه آن پدیده در یک سال  یت پیشتواند وضع ایی مشخص، خودش می آینده
ها  بینی های فعلی افراد، متأثر از پیش دیگر رخ دهد، در یک ماه آینده شکل گیرد! این بدان دلیل است که کنش

د که قیمت فلان کسی که به خبرگی در امور مالی نامبردار است، اگر روزی اظهار کن: «آلن راینهستند. به تعبیر 
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سهام افزایش خواهد یافت، همین سخن او کافی است که کاروان خریداران سهام را به شتاب، برای خرید سهم روانه 
 ).٢٤٧-٢٤٦، ص ١٣٦٧(راین، » بینی کرده تحقق بخشند کند تا همان فزونی قیمت را که او پیش

 . اصل دوم. عدم قطعیت2
 های قطعی بود. بینی باید دنبال پیششناسی ن گزارۀ اصلی: در مطالعات آسیب

تواند به صورتی  این زمانی می». توصیف پیشاپیش«بینی عبارت است از:  طور که اشاره شد، پیش توضیح: همان
ای مشخص مطلع باشد. اما  بین از همۀ علل و عوامل وجودی یک پدیده در آینده قطعی انجام شود که شخص پیش
بینی نیز قطعیت  های انسانی، طبیعتاً پیش ، و عدم احاطۀ او بر علت تامۀ پدیدهبا توجه به محدودیت علوم انسان

بینی در مسائل اجتماعی و انسانی نیست، بلکه در  معنای ناممکن بودن پیش نخواهد داشت. در عین حال، این به
نین حاکم بر رفتارهای بینی قطعی در این مسائل نادرست است؛ اما به دلیل قواعد و قوا دهد که پیش نهایت نشان می

گیری، پیشرفت، تقویت و تضعیف  های تاریخی و اجتماعی و با مطالعۀ روند شکل فرد و جامعه و به دلیل سنت
 بینی کرد. آور وضعیت آینده را پیش توان به صورتی ظنی و تا حدودی اطمینان های انسانی، می پدیده

د با وضعیت آینده، ارتباطی تنگاتنگ وجود دارد؛ همۀ مندی نظام هستی، میان وضعیت موجو با توجه به قاعده
  پذیرند. هیچ کنش واقعاً منفردی در مجموعۀ موجودات طبیعی بر یکدیگر تأثیر گذاشته و از یکدیگر تأثیر می

 ها دست یافت، به توان یافت. بنابراین، به هر میزان که بتوان به روابط علّی و معلولی میان کنش های آدمیان نمی کنش
بینی کرد. البته با توجه به اعتقادات راستینی چون قضا و قدر الهی و  توان وضعیت آینده آنها را نیز پیش همان میزان می

 بینی کرد. توان به طور قاطع وضعیت آینده را پیش اختیاری بودن افعال انسانی، طبیعتاً نمی

 پذیري . اصل سوم. سنجش3
 های کمی و کیفی و در نتیجه قابل سنجش علمی باشد. ادهبینی باید متکی بر د گزارۀ اصلی: پیش

پذیر باشد.  عنوان کاری عالمانه و رسالتی تحقیقی شناخته شود که سنجش تواند به بینی زمانی، می توضیح: پیش
آمده باشد.  دست های کمی و کیفی به مند از داده پذیر باشد که به صورتی روش تواند سنجش بینی زمانی می پیش

گویی، علوم غریبه، جادوگری،  هایی مثل پیشگویی، غیب بینی، تفاوت آن را با مقوله پذیری پیش سنجش
 کند. های خیالی و امثال آن، مشخص می آرزواندیشی

 گیري بندي و نتیجه جمع
شناسی  توان بررسی کرد: روش کم در دو سطح می های اجتماعی را دست شناسی مطالعات آسیب یک. روش

 شناسی مطالعات تجویزی. این مقاله، متکفل بررسی سطح اول است. و روش مطالعات توصیفی
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شناسی به طور  ها و انواع بسیار متنوعی برای تحقیق در علوم اجتماعی به طور عام و مطالعات آسیب دو. تکنیک
حدودی  شناختی این دسته از مطالعات تا خاص بیان شده است. اما در این میان، توجه به اصول و الزامات روش

 مغفول مانده است.

شناسی بر عهده دارند، در این مقاله تلاش شد  های مختلفی که مطالعات توصیفی آسیب سه. با توجه به رسالت
 های اجتماعی بیان شود. بینی آسیب شناختی تعریف، توصیف، تفسیر، تبیین و پیش اهمّ اصول و الزامات روش

ای که در جدول ذیل آمده است) در این مقاله بیان کردم که  گونه شناختی را (به اصل روش ١٩چهار. در مجموع 
 تواند درصد بالایی از اطمینان علمی و معرفتی را برای محققان به ارمغان آورد. رعایت آنها می

 

 منابع
 نا. بی :، ترجمۀ محمد دشتی، قم)١٣٧٩(، البلاغه نهج -
 :اکبر غفاری، قم ، تصحیح علیالرسول لتحف العقول عن آ ، )١٣٦٣(بن علی،  شعبه حرانی، حسن ابن -

 جامعه مدرسین.



 هاي اجتماعی شناختی پژوهش در مطالعات توصیفی آسیب اصول روش
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نیروی انتظامی جمهوری اسلامی  :، تهرانهای اجتماعی و جرائم فراتحلیل آسیب، )١٣٨٧(بیات، بهرام،  -
 معاونت اجتماعی. ـ ایران

 مؤسسه الاعلمی للمطبوعات. :، بیروتغررالحکم و دررالحکم، )ق١٤٠٧(تمیمی آمدی، عبدالواحد،  -
، اطلاعات سیاسی ـ »وجوی معنی و مفهوم نشینی: در جست حاشیه«، )١٣٧٠(دلیر، کریم،   ادهز حسین -

 .٦٨-٦٤، ص ٤٦-٤٥، دورۀ پنجم، ش اقتصادی
 سمت. :، تهرانمنطق کاربردی، )١٣٧٩(اصغر،  خندان، علی -
 علامه طباطبائی. :، ترجمۀ نادر سالارزاده امیری، تهرانخودکشی، )١٣٧٨(دورکیم، امیل،  -
 علمی و فرهنگی. :، ترجمۀ عبدالکریم سروش، تهرانعلوم اجتماعی فلسفه، )١٣٦٧(، آلن، راین -
 شرکت سهامی انتشار. :، تهرانهای خاص تحقیق در علوم اجتماعی تکنیک، )١٣٨٢(پور، فرامرز،  رفیع -
 شرکت سهامی انتشار. :، تهرانسرطان اجتماعی فساد، )١٣٨٨(،  ـــــــــــــــ -
ای در اعتیاد و سایر مشکلات و انحرافات  های تحقیق بین رشته روش، )١٣٨٧(اران، رفیعی، حسن و همک -

 دانژه. :، تهرانهای اجتماعی (کیفی و کمی) آسیب
های اجتماعی در دختران دبیرستانی  بررسی تأثیر فردگرایی بر روی آسیب، )١٣٩٢(روحانی قوچانی، عزت،  -

 دانشگاه الزهراء. :نامه کارشناسی ارشد، تهران ، پایانشهر تهران
 نور. آوای :تهران ،اجتماعی شناسی آسیب، )١٣٧٩( الله، ستوده، هدایت -
های علوم انسانی  مرکز پژوهش :، چ دوم، تهرانمبانی علوم انسانی اسلامی، )١٣٩٤(شریفی، احمدحسین،  -

 اسلامی صدرا.
های علوم انسانی اسلامی  هشمرکز پژو :، تهرانشناسی علوم انسانی اسلامی روش، )١٣٩٥(،  ـــــــــــــ -

 صدرا.
 .مطبعۀ حیدریۀ :نجف، الأخبار جامع ،)تا بی( شعیری، محمدبن محمد، -
دفتر  :اکبر غفاری، چ دوم، قم تصحیح علی ،من لا یحضره الفقیه ،)ق١٤١٣( ،بن علی، محمدصدوق -

 انتشارات اسلامی.
ر ارتقای سرمایه اجتماعی (با واکاوی کاربست رسانه ملی د«، )١٣٩٥(علیئی، محمدولی و همکاران،  -

 .١٥٤-١٢٥، ص ٥٤، راهبرد دفاعی، دورۀ چهاردهم، ش »شناسی امنیت فرهنگی تأکید بر آسیب
، ترجمۀ فاضل لاریجانی های پژوهش در علوم اجتماعی روش، )١٣٩٠(فرانکفورد، چاوا و دیوید نچمیاس،  -

 سروش. :و رضا فاضلی، تهران
 دهینگرش جوانان به کجروانه و ناهنجار بودن پد یبررس«، )١٣٩٤(و همکاران،  ،ریام ی،وند فرخ -

 .١٧٤-١٤١ص ، ٣ ، شۀ نهمدور، توسعه اجتماعی، »)(مورد مطالعه: جوانان شهرستان شوش یگر  یتکد
 .(علیهم السلام)البیت آل همؤسس :، مشهد)ق١٤٠٦( ،)ع(الفقه المنسوب إلی الإمام الرضا -
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 .دارالکتب الإسلامیۀ :چ چهارم، تهران، یالکاف ،)ق١٤٠٧( کلینی، محمدبن یعقوب، -
 امیرکبیر. :، تهرانهای اجتماعی شناسی آسیب کتاب، )١٣٨٢(کرباسی، محمدعلی،  -
 شناسان. جامعه :، تهرانروش در روش؛ دربارۀ ساخت معرفت در علوم انسانی، )١٣٨٩(محمدپور، احمد،  -
وهشگاه علوم انسانی و مطالعات پژ :، تهراندرآمدی بر روش تحقیق کیفی، )١٣٨٧(محمدی، بیوک،  -

 فرهنگی.
های  ، اسلام و پژوهش»ها و تهدیدها اسلام و پیشگویی آینده؛ فرصت«، )١٣٩١(یزدی، محمدتقی،  مصباح -

 .١٧-٥، ص ٤مدیریتی، سال اول، ش 
یه، )١٣٨١(ممتاز، فریده،  -  شرکت سهامی انتشار. :، تهرانها ها و دیدگاه انحرافات اجتماعی: نظر
های  تأثیر روابط و پیوندهای خویشاوندی بر میزان آسیب«، )١٣٩٤(شنگ و بهنام لطفی، نایبی، هو -

 .٢٦-١، ص ١، بررسی مسائل اجتماعی ایران، دورۀ ششم، ش »های کشور اجتماعی در استان
 دانشگاه تبریز. :، تبریزماهیت و انواع تعریف، )١٣٨١(نظرنژاد، نرگس،  -
 سمت. :، ترجمۀ سازمان سمت، تهرانعی و پیوند آن با فلسفهایده علم اجتما، )١٣٧٢(وینچ، پیتر،  -

 


