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Abstract
According to the teachings of narration, shame and modesty are the basis of all desirable 
attributes, so that if modesty disappears from society, all virtues will collapse one after the 
other, and public culture will be emptied of utopia. This study aims to analyze the factors, 
mechanisms and consequences of the socialization of modesty and indecency in the 
contemporary period from the perspective of narrative texts. Findings show that the 
internalization of modesty is not seriously considered and the socialization of indecency is 
influenced by many factors such as lowering the level of religiosity, lowering self-esteem 
and social status, lowering patience and tolerance, lowering The level of wisdom and 
rationality and expression of need has been overcome. Also, the activities of formal 
organizations such as health, education, media, sports and lack of recreational and sports 
facilities for women in contemporary society pursue immoral socialization in today's 
society.
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کید  تحلیل جامعه  بر متون رواییپذیری حیا در ایران معهاصر با تأ
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 حیا در ایران معاصر يریپذ جامعهتحلیل 
 بر متون روایی تأکیدبا 

 

 *پور یمیقاسم ابراه

 ، قم(ره)شناسی مؤسسه آموزشی و پژوهشی امام خمینی استادیار گروه جامعه
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 دهیچک
ا از جامعه رخت بربندد همه یاگر ح که یطورده است یان همه صفات پسندیا بنیحشرم و  ییروا یها بر اساس آموزه

تا  است ن پژوهش برآنیشود. ا یم یاز اخلاق فاضله ته یزند و فرهنگ عمومیر یفرو م یگریپس از د یکیل یفضا
 ل قراریمورد تحل ییروا دگاه متونیرا در دوره معاصر از د ییایح یب ی حیا وریپذ جامعه یامدهایسازوکار و پ، عوامل
عوامل  یرتأثتحت  ییایح یبپذیری  جدی نیست و جامعه موردتوجهی حیا ساز یدهد درون یها نشان م افتهی. دهد
 سطح کاهش ،یبردبار و حلم کاهش ،یاجتماع منزلت و نفس عزت کاهش ،داری یند سطح کاهشمثل  یفراوان
، نهاد مثل بهداشت و درمان یرسم یها آنسازم یها تیفعال ینچن هم. غلبه یافته است از،ین ابراز و تیعقلان و خرد

را در  ییایح یبپذیری  جامعهبانوان در جامعه معاصر  یبرا یو ورزش یحیورزش و عدم امکانات تفرآموزش، رسانه، 
 .کنند دنبال می یکنون جامعه

 ی.اخلاق اجتماعی، مفاسد اخلاقیی، ایح یب، یریپذ جامعه دواژه:یکل
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مقدمه
 یبرا یمتنوع های زهیکنند. علل و انگ ی میاز رفتارها خود دار یاریاز انجام بس یگریدر حضور د معمولاً افراد 

لت شرم و خجا، ایاست که با عنوان ح یدرون یحالتی، ن خود داریاز عوامل ا یکیاما ؛ ن مسئله مطرح شده استیا
و اضمحلال  یتواند فروپاش می است و فقدان آن یاجتماع یاز ارکان زندگ یکین منظر یاز ا حیاشود.  می ادیاز آن 

به پذیری  ند جامعهیق فرایا را از طریکند تا شرم و ح می ن روست که جامعه تلاشیداشته باشد. از ا یجامعه را در پ
ب یا آسیکه به مسئله  یهنگام ویژه به یرو کجد. انحراف و ینمامقاومت  یشرم بی بعد منتقل و در برابر های نسل
شوند و فرد از  یعلن ها یرو کجکه همان انحرافات و  یاما هنگام ،کند می حه داریل شود قلب جامعه را جریتبد

از انحراف در ای  را همواره درجهیز؛ کند می برخورد ها آن با یک تابوشکنی مثابه بهجامعه ، شرم نکند ها آن ارتکاب
و بدون هرگونه خجالت و شرم  یعلنیی، ایح بی که همراه با یهنگام، اما همان انحراف کم، شود می جامعه تحمل

گرن زجرآور خواهد بود.ید یبرا، ردیصورت گ

آورد و با فقدان خواهد  دنبال بهاز صفات خوب را  یاریبسی، ا بر فرهنگ عمومیطره حیز سین ییاز منظر متون روا
ا را از منظر متون یحپذیری  م تا جامعهین پژوهش برآنیهمه صفات خوب از دست خواهد رفت. در ا، ا در جامعهیح
م.یقرار ده یموردبررس ییروا

ی است که نفس انسان را از ضعف و سست یخصلت یدر اصطلاح به معنا شرم و آزرم و یا در لغت به معنایح
 دارد می باز ،مردم شود ناسزاگویی و یانکه موجب عص یانجام اعمال زشت و )٣٣٩، ص٢، ج١٣٦٨(مصطفوی، 

.شوندیم یاست که ناپسند و زشت تلق ییرفتارها علنی انجام از مانع حیا و شرم). ١٧ص ،١٣٨٥ یه،(مسکو

ک یا ین حیبنابرا؛ است یتسابل ترس از خدا اکیز از گناه به دلیاز آن مثل پره یو سطح فطری یا،از ح سطحی
 یدارد. بعد فطر یباز م، ا شرع پست شمرده شدهیعقل ، که از منظر فطرت یاست که انسان را از امور ینفسان یژگیو
شود. پذیری تأمین می ند جامعهیازمند آموزش است که هر دو در فرایا نیح یو بعد اکتساب ییازمند شکوفایا نیح

، رفتار شود گونه اینکه فرد دوست ندارد با او  یز از رفتاریا و پرهیر انداختن نماد حیزچشم به ، اتیدر لسان روا
ا شمرده شده است.یبر ح یمبتن یملاک رفتارها

رْفِ «: )ع( یرالمؤمنینام. ١ فروهشتن چشم است.، )؛ شرم٤٦٢، ص١٤١٠ی، می(تم »الحیاءُ غَضُّ الطَّ

)؛ در شرم ٨٠، ٧٥، ج١٤٠٣ی، (مجلس »أحَداً بما یکرَهُ یلْقیحَسْبُ المَرءِ... مِن حیائهِ أنْ لا «: )ع( یرالمؤمنینام. ٢
ند.کرفتار ن، دارد یمند یه خود ناخوشاک گونه آندیگری ه با کن بس یهم یآدم

بر علم و عقل باشد  یکه مبتن ییایشود. ح یمم یبه دو دسته مطلوب و مذموم تقس ییا از منظر متون روایح
باشد مذموم است. یبر جهل و نادان یکه مبتن ییایمطلوب و ح
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هِ(رسولُ  ، ی(مجلس »اءُ الحُمْقِ الجَهْلُ یو حَ  اءُ العَقلِ العِلْمُ یاءُ حُمْقٍ، فحَ یاءُ عَقْلٍ وحیاءانِ: حیاءُ حیالح«: ص)اللَّ
و  دانش است، خردمندانه یِ ایحاحمقانه.  یایحخردمندانه و  یایحبر دو گونه است:  ای)؛ ح٣٣١، ص٦٨، ج١٤٠٣

 .ینادانجهل و ، احمقانه یِ ایح

 یایح یو کارکردها میا قرار داده یموردبررسرا  یریپذ مطلوب و نسبت آن با جامعه یایح، در پژوهش حاضر
ران یرا در ا ییایح یا بیا یح یریپذ از جامعه ییها م. سپس نمونهیا ن کردهییا تبیح یژکارکردهامذموم را با عنوان ک

 م.یا معاصر ذکر کرده

 نهیشیپ
 در ایآ که است پرسش نیا به پاسخ یوجو جست در، »اخلاق در نیادیبن یها ارزش ای ارزش«در  )١٣٩١صدر (

جوکار  ؟ردیبگ نشات ها آن از گرید یها ارزش همه که میدار یاصل ارزش چند ای کی، یاخلاق یها ارزش انیم
ا یکند. او رکن اول ح یم یا را بررسیت حیتقو یها وهیش، »یاسلام یزندگ سبک در ایح تیتقو یالگو«در  )١٣٩٢(
 داند.  یم جامعه در ها میحر تیرعا را دوم آن رکن و یجنس حیصح تیترب را

 ا بهیم حیرش تقسیبا پذ، »ثیحد و قرآن نگاه در ایح و شرم آثار و عوامل، هخاستگا«در  )١٣٩٤ر (یپ خادم
شتر زنان در یب یریموجب درگ را ا در جامعهیکمرنگ شدن ح و وابسته تیجنس به را ینفسان یایحی، مانیا و ینفسان
 داند. یم یگر جلوه یها عرصه

 در ایح یایاح صورت ن است که دریا »اجتماع در ایح یایاح یراهکارها«در پژوهش  )١٣٩٥( یامان یها افتهی
 و ایح کاهش آثار و علل« در )١٣٩٥( یقاسم شود. یم یا و جامعه اخلاقیاح زین گرید یاخلاق لیفضا، جامعه
 متقابل رفتار بر آن اتیرتأث و »ایح« مفهوم یکالبدشکاف به، »تیوضع نیا از رفت برون یکارها راه و ییایح بی شیافزا
نشان  »ایح یعرفان مفهوم انیب یبرا نیمعصوم اتیروا از یریگ بهره«در  )١٣٩٥ان (یرپوریم. پرداخت جامعه و فرد
 .اند کرده وارد خود یعرفان زبان در، گرفته نیمعصوم اتیروا از را ایح مفهوم انیصوف  دهد یم

 و وجود تلاش کرده تا لزوم، »اتیروا و قرآن ظرمن از پاکدامن فرزندان پرورش در ایح نقش« )١٣٩٥( یمحزون 
 و شرم احساس تجربه بر داری یند یرتأث یبررس«در  )١٣٩٦ان (یعیسم کند. یبررس جامعه در ا رایح تیفیک یارتقا
 وجود یدارمعنا رابطه شهروندان یایح و شرم حس زانیم و داری یند نید که بیجه رسین نتیبه ا »شهروندان یایح

، »یفریک ییگرا کمال یهنظر پرتو در یعموم اخلاق و ایح یساز نهینهاد بر یکردیرو«در  )١٣٩٧فر ( یمحمد. دارد
در  )١٣٩٧( یجهانشاه داند. یم شده لیتحص یمعنو یها ارزش یناف و ناکارآمد را یفریک ییگرا لتیفض

 »نترنتیا به ادیاعت کاهش« در »ایح آموزش«  دهد ینشان م »نترنتیا به ادیاعت کاهش بر ایح آموزش یاثربخش«
 »خودکنترلی« تا کند می کمک کاربران به ندارد و معناداری یرتأث »پرخطر یرفتارها کاهش« در دارد؛ یمعنادار یرتأث

 باشند.  داشته »ینگار هرزه« و »یمجاز سکس« مواجهه در بیشتری
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 و فردی های کند که شیوه ، تلاش می»نور سوره محوریت با حیا ترویج های شیوه« در )١٣٩٨خجسته (
 و ها آسیب عفاف و حیاشناسی  مفهوم«در  )١٣٩٨ماهینی ( بررسی کند. جامعه را در حیا ترویج اجتماعی
 به شدت به قیاخلا مقوله دو ظاهری، این های تفاوت برخی باوجودنشان دهد که  ، در صدد است تا»راهکارها
کید با ملی ۀرسان غیرنمایشی یها برنامه در اجرا اخلاق«در  )١٣٩٩زاد ( سیوانی اند. نزدیک یکدیگر  حیا عنصر بر تأ

رسی اخلاقی را بر ارزش این از یریگ بهره برای عملی راهکارهای و زنان گری یمجر در حیا ، ابعاد»زنان اجرای در
، »اسلامی اخلاق و شناسی جرم دانش منظر از جرم از پیشگیری و شرم«در  )١٤٠٠آبادی ( نموده است. حاجی ده

دهد. یر مقرا یموردبررس مجرمانه و نابهنجار رفتارهای از پیشگیری در حیا را اتتأثیر

اما اند  قرار داده یموردبررسدر جامعه را تحقق آن  یا و راهکارهایمربوط به ح یفوق مباحث نظر های پژوهش 
قرار  موردتوجهدر جامعه معاصر را  ییایح بی ایا یحپذیری  ت جامعهیو وضعپذیری  ک نسبت آن با جامعهیچ یه

ن پژوهش دنبال شده است.یکه در ا یریاند. مس نداده

یچارچوب مفهوم
 دستهٔ م است. یبه پنج دسته قابل تقس، کنند یبرقرار م یخلاقاا مفاسد که ب یدر نسبت یریپذ جامعه یها افتیره
 یریشگین عامل پیتر مهم عنوان بهاند که  قرار داده موردتوجه ییرا با همنوا یریپذ نسبت جامعه، ها افتین رهیاول از ا

کنند؛  یم یتلق یرا عامل بروز مفاسد اخلاق یریپذ امعهنقص در ج، دوم دستهٔ است؛  موردتوجه یاز مفاسد اخلاق
از  یکی عنوان بهخود  یریپذ ن صورت جامعهیکنند که در ا ین مییرا تب یمفاسد اخلاق یریپذ جامعه، سوم دستهٔ 

ور ادآیدر جوامع مدرن را  یریپذ تکرار مداوم جامعه، چهارم دستهٔ شود.  یشمرده م یج مفاسد اخلاقیعوامل ترو
اول و سوم با  دستهٔ  ان،یم نیدر ادهند.  یقرار م موردتوجهرا  یاخلاق یریپذ جامعه، پنجم دستهٔ شوند و سرانجام  یم

و  یانتقال فرهنگ یهٔ نظرسوم دو  دستهٔ  یه پارسونز و برایاول نظر دستهٔ  یپژوهش حاضر ارتباط دارد. برا مسئلهٔ 
قابل طرح است. یافتراق ینیهمنش

 یو کنترل اجتماع یریپذ ق دو سازواره جامعهیاز طر، ها نظام نیتر مهم عنوان به ینظام فرهنگ، به اعتقاد پارسونز
به اعتقاد  یریپذ ) جامعه۱۸۵، ص۱۳۷۴یی، کند (تنها یعمل م، جامعه یو بقا یداریپا یعنیخود  یبه کارکرد اصل

 ها در ن هنجارها و ارزشیک نظام به کنشگران درون نظام و ملکه ذهن شدن ای یها انتقال هنجارها و ارزش یوهٔ ش یو
است که نظارت در آن به حداقل برسد و  ینظام، نظام مطلوب ی). از منظر و۱۳۶، ص۱۳۷۴، تزری(ر است ها آن
ست. یسر نیم یگران اجتماع ها و هنجارها توسط کنش اختن ارزشس یو درون یریپذ ند جامعهیق فراین جز با تعمیا

 هرچندرد یگ یانجام م یق خانواده و نظام آموزشیاز طر عمدتاً  یریپذ ند جامعهین باور است که فرایپارسونز بر ا
م هستند.یز در آن سهین یاسیس یها آندر احزاب و سازم یتیترب یها تیفعالی، ل ارتباط جمعیوسا

کیدتئوری انتقال فرهنگی  ها  یفرد منحرف ناهنجار یعنی؛ شود یآموخته م کند که انحراف همانند همنوایی می تأ
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، آموزند (رابرتسون یرفتار هنجارمند را از جامعه م یکه افراد بهنجار همگ یطور همانرد؛ یگ یاد میرا از جامعه 
ا محله یگر را با توجه به منطقه ید یها جرم جوانان و گروه ٢یو مک ١شاو یه انتقال فرهنگی). نظر۱۷۰، ص۱۳۴۷

 اند. مطالعه کرده ها آن ستیز

 ییروهایجوانان حاصل ن یمستقل از کل جامعه است و کژ رفتار ییجا، ستیا محل زیمنطقه  ها آن به نظر
ق شرکت در ین فرد از طریآغاز یها تیفعال معتقدندنان یکنند. ا یاست که در منطقه وجود دارند و عمل م

ها،  شگان شکل گرفته و سرنجام نگریو همسا یدوستان همباز، ر خانوادهینظ ییها در گروه یاجتماع یها تیفعال
 )٥٨ص(نبوی،  .یابد های رفتاری فرد سازمان می علائق و روش

دوستان «ق معاشرت با یاز طر یانحرافدارد که رفتار  یدتأکن نکته یبر ا، ساترلند ٣یافتراق ینینش ه همینظر
وند یپ«ا ی» اریمعاشرت با اغ«ق یاز طر یانحرافن اعتقاد است که رفتار یبر ا ٤ن ساترلندیادو. شود یمآموخته » ناباب
 یبرا: «گوید یم. او شود یمآموخته ، تکارانیجنااز مردم مانند  یخاصبا انواع  یاجتماعداشتن روابط  یعنی» یافتراق
 ).۱۷۷ص ،۱۳۸۶کوئن، ( »جنایت کرد توان یموزد که چگونه امید نخست بیبا، تکار شودیشخص جنا که آن

را به جهت  ها آن نیو والد رندیپذ ین اهداف طبقه متوسط را میپسران و فرزندان طبقه پائمعتقد استآلبرت کوهن 
 هجیدرنتار ندارند ین اهداف را در اختیبه ا یل دسترسیوسا ها آنی ول ،کنند یق میها تشو ن ارزشیدن به ایرس

جاد و حفظ ینمودن در ا یهمکاری، مقابله با مشکل سازگار یها از راه یکیافتد.  یاتفاق م یمشکلات بزرگ سازگار
 است. یبزهکار خرده فرهنگ

ز بر یو همه چ میندار یزیغر یها هیپا یانسان یما در رفتارهان است که یبالا ا یها هینظر یشناخت انسان یمبنا
، اند رفتهیپذ یگر به فرزندید یها را از فرهنگ یکه کودکان ییها . تجربه خانوادهدهد می رخ یریادگیاساس 
کودکان ، گریک جامعه به جامعه دیاز  یانسان یز رفتارهایانگ رتیح یدر مورد گوناگون یشناخت مردم مطالعات

بر این  ).٩٤، ص١٣٩٢، بروتون ولن ادعاست (یبر ا یشواهد، ن مهاجرشانیها نسبت به والد ینسل دوم و یوحش
ک یر شان د های مشابهی برای یادگیری برخوردارند و این قرار گرفتن کودکان سراسر دنیا از ظرفیت اساس،
رشد ، یافتیگر بنا بر آموزش درید یا در جهتیک جهت یرا در  شانیا تیخاص است که قابل یاجتماع گروه

لو ک جامعه را دارند (ین یت فرو رفتن در نظم نمادین کودکان قابلین است که ایدهد. تنها امر جهان شمول ا یم
 ).٩٦، ص١٣٩٢، بروتون

................................................................................................................................................................. 
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ت ین که افراد مجبور به رعایا یکیاعمال قانون در جامعه وجود دارد.  یدو راه براعتقد استم ییعلامه طباطبا
ند. یت نماین را محترم و مقدس شمرده و آن را رعایقوان، ت شوند که خودیترب ین که افراد طوریگر این شوند و دیقوان
انسان در نهان و آشکار  یها وه دوم قادر به کنترل کنشینداشته و تنها ش ییکارااول در همه موارد  یوهٔ ش میان، یندر ا
 یریپذ ند جامعهید بر فرایبا یاجتماع های آسیبکنترل  یبرا اساس، ینبر ا). ١٧٩، ص٢، ج١٤١٧یی، (طباطبا است
را  یف اجتماعیوظای، اجتماع یر همنوا شدن با هنجارهافرد بر اث یریپذ ند جامعهیرا در فرایز؛ ه داشتیو تک یدتأک
اما ، )١٦٨، ص١٣٨٨، ده خواهد بود (آگ برنیپسند یرفتار ین سبب دارایرا شناخته و بد ییهمنوا یها راه، رفتهیپذ
 یا یو نهاد یاعشوند و باز در درون سازمان اجتم یاند زاده م دهیافریکه خود ن یا یاجتماع یدر ساختارها ها آنانس

 کنند.  ین عمل میرسوم و قوان، آداب، ها تیکنند و تحت فشار محدود یم یاند زندگ که خود نساخته

همیشه در برابر » من« همه ینبااکنند، اما  عمل می» خود«عنوان عناصر سازنده  بهمواردی که گفته شد، همه 
). چون ٤٥٠، ص١٣٨٦دهد (کوزر،  ای منحصر به فرد واکنش نشان می شیوهشده به  یینتعهای از پیش  موقعیت

های ذهنی و قابل تخلف هستند و تنها هنگامی که اراده و میل انسان به آن تعلق گیرد  قواعد حاکم بر جامعه، صورت
فت زیرا بازتولید این قواعد کنند و در صورتی که افراد به آن عمل نکنند تحقق خارجی نخواهند یا پیروی می ها آناز 

گیرد. حال سؤال اساسی و مهم این است که در چه شرایطی انگیزه عمل به  صورت می ها آنفقط از طریق عمل به 
 شود؟ یم این قواعد در افراد ایجاد

ت از قواعد افراد است و فرهنگ افراد را مجبور به تبعی موردتوجههنگامی که هنجارهای اجتماعی زنده و 
های  شوند و قوانین رسمی قادر به نفوذ در عرصه می روی کجصورت پنهانی مرتکب  نماید، باز هم افراد به می

رو تنها ضامن اجرای قواعد، اخلاق عالیه انسانی است که در صورت فقدان آن،  خصوصی نخواهد بود. از این
 تشریع اخلاق اساس بر را خود قوانین و د شد. اسلام، سننجامعه در اثر نقض قوانین و شیوع فساد متلاشی خواه

افراد همراه است و در هر دو عرصه عمومی و  با جا اخلاق، همه زیرا؛ اخلاقی افراد اصرار دارد تربیت بر و نموده
سازد  می راربرق را های عمومی انسان را کنترل و نظم عرصه در تنها پلیس؛ زیرا کند پلیس عمل می از بهتر خصوصی
ین صفات اخلاقی حیاست که اگر باشد بسیاری از تر مهمیکی از  و )١٧٥و  ١٧٤، ص٤، ج١٤١٧، (طباطبایی

دنبال آن خواهند آمد و اگر نباشد هیچ بسیاری از فضایل از وجود فرد و عرصه جامعه رخت بر  فضایل اخلاقی به
پذیری در فرهنگی اخلاقی است که فضایل را درونی کرده و  وایی انسان، جامعهبنابراین عامل مؤثر در همن؛ بندند می

 دارد. یمنطق پذیری شرم و حیا، اولویت جامعه در این میان، ؛ وافراد را ملزم به رعایت قوانین و قواعد نماید

از ارتکاب  یخودکنترل صورت به ساخته و یا را درونیحپذیری  ند جامعهیفرد در فرا، بالا یها هیبر اساس نظر
 یا فرهنگیا یح یز هستند که در خرده فرهنگ بین یکند. در مقابل افراد ی مینابهنجار خوددار های از کنش یاریبس

 یایح یب یها معطوف به آن عرصه یها و هنجارها ارزش، ل شدهیک ارزش تبدیدر آن به  ییایح یاز ب ییها که عرصه
 شوند. پذیر می را جامعه ییایح بی به اصطلاح ؛ وزند یبر اساس آن دست به عمل مساخته و  یدرونرا 
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ایسطوح ح
ی، گرید، توجه به آن لازم است. شرم از خودشناختی  جامعه های نییدارد که در تب یا و شرم سطوح مختلفیح
ا یوار ید یاب عکس روشرم از ق، الیو لو در خ یگریشرم از احساس حضور د یامامان و حت، فرشتگان، خدا

دارد. یمتنوع یاست که کارکردهایسطوح ح ازجمله، قرار دارد حضور فرد که در محل یمجسمه و بت

شرم از خدا
بر حضور خداوند در همه  یمبتن ی) باور۴: (علق» یر یبِأنَّ اللهَ  علَمیألَم «مثل  یاتیبر آ یمبتن یاگر در فرهنگ

ن و یو فقدان دورب یگریاب دیدر غ یافراد حت، ردیشکل بگ یسطوح فرهنگترین  قیدر عم اه آنو مک ها آنزم
ل ترس از یتواند به دل می کنند. شرم از خدا ی میاز ارتکاب اعمال ناپسند خود داری، ر رسمیو غ یرسم های نظارت

باشد. یا جلب محبت الهیا آخرت و یا یدر دن یمجازات اله

هُ منِ «: )عالکاظمُ (الإمامُ  هِ حَقَّ الحیاءِ، فَحفِظَ الرّأسَ وما  ییاسْتَحْ رحِمَ اللَّ ، وذَکرَ المَوتَ یوَع، والبَطْنَ وما یحَومِن اللَّ
هَ  مَحفوفَهٔ بالمَکارِهِ والنّارَ  مَحْفوفَهٔ  الجَنّهٔ ، وعَلِمَ أنّ یوالبِل )؛ رحمت خدا بر ۱۴۲، ص۱، ج۱۴۰۳ی، (مجلس »واتِ بالشَّ
دن را یش را پاس دارد و مردن و پوسیخو کم و خوراکشه خود و شیسر و اند پس. ندکا یقتاً حیحق، ه از خداک یکس
ها. ها و هوس ده در خواهشیچیهاست و دوزخ پ یخته با سختیه بهشت درآمکاد داشته باشد و بداند یبه 

يگریز دشرم ا
و جلب عاطفه مثبت  تأییدازمند یانسان به شدت ن؛ زیرا است یگریشرم از حضور د، ایاز شرم و ح یگریسطح د

روی  یاجتماع یاز هنجارها یرویبا جماعت و پ یبه همرنگ رو، ین؛ ازاستها آنی ا حداقل طرد عاطفه منفیگران ید
ا طرد یه یا ترس از مجازات و تنبیبه پاداش  یابی دستل یتواند به دل ی میگریضور دشرم از ح بنابراین؛ آورد می

داند و از مورد  می است که انسان انجام آن را عار یا حالت و انکسار در رفتاریح، یگرد عبارت به؛ باشد یاجتماع
).۱۹، ص۱۲، ج۱۴۰۴ی، مجلس( ترسد می آن واسطه بهعتاب و مذمت قرار گرفتن 

هِ (رسولُ  هِ اسْتِحیاءَک «: ص)اللَّ )؛ از خدا ۲۰۰، ص۷۵، ج۱۴۰۳ی، (مجلس »صالِحی جِیرانِک مِناسْتَحْی مِن اللَّ
.کنی یما یگان خوب خود حیاز همسا کهن همچنان کا یح

شرم از خود
 ا شان و منزلت خود را بالاتر از آنیاز رفتارها را مرتکب شود  یکه برخ داند می از آنتر  فیفرد خود را شر یگاه

فرد است که بدون توجه به  یو آزادگ ین سطح از شرم کمال جوانمردیاز کارها دست بزند. ا یداند که به برخ می
د.یاز امور بشو یو فقط به خاطر عزت نفس دست از برخ یو اخرو یویدن های مجازات
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، یجوانمردمالات ک)؛ از ۹۳۴۱، ص۱۴۱۰ی، می(تم »أنْ تَسْتَحیی مِن نَفْسِک ةالمُرُوَّ مِن تَمامِ «: )ع(نیرالمؤمنیام. ۱
.یکنا یه از خود حکن است یا

 ،١٤١٠(تمیمی، » حیی مِن إظْهارِهِ فی عَلانِیتِکمِن أفْضَلِ الوَرَعِ أنْ لا تُبْدی فی خَلْوَتِک ما تَسْتَ «ع): ( یرالمؤمنینام. ۲
.یکه در آشکار از انجامش شرم دار ینکن یکاراین است که در خلوت  ها ییپارسا)؛ از برترین ٦٧٧ص

 توجه به انواع سه گانه شرم، ممکن است فردی از خود و خدای خود شرم نکند، اما به دلیل شرم از دیگران،با 
شود، یعنی به هیچ وجه حاضر نیست در حضور دیگران آن کار را تکرار  روی کجصورت پنهانی دچار انحراف یا  به

تواند یک مجسمه و بت یا یک عکس و یا حتی خیال  کند می کند. حتی گاهی این دیگری که فرد از او شرم می
گاه شدن او از این رفتار باشد،  که زلیخا در هنگام خلوت با یوسف، روی بت خود  گونه آنحضور دیگری و احتمال آ

؛ حیایی است بنابراین ارتکاب جرم، انحراف و تخلف در حضور دیگران حاکی از بی؛ ای انداخت پارچه
گیرد همچنان  صورت پنهانی صورت می به که تازمانیتخلف از هنجارهای اجتماعی و اصول اخلاقی  یگرد عبارت به
صورت علنی انجام گیرد، حاکی از  توان به اصلاح جامعه و پایداری آن امیدوار بود اما هنگامی که این امور به می

ت.های بنیادین جامعه اس ها و نابسامانی تغییر ارزش

ایحپذیري  جامعه
طری و همگانی است. ). حیای نفسانی، ف١٠٤ص ،١٣٨٣بر دو قسم نفسانی و ایمانی است (پسندیده، ا یح

پذیری مورد تقویت و  صورت فطری برخوردارند که البته در فرایند جامعه دین از این نوع حیا به افراد دیندار و بی
گیرد. بدیهی است همه افراد در سراسر دنیا از انجام برخی رفتارها در حضور دیگران  شکوفایی یا تضعیف قرار می

گیرد و تضعیف یا  مختص مؤمنین است و بسته به میزان ایمان شخص شکل میاما حیای ایمانی ؛ کنند شرم می
.دارد دنبال بهطور کلی، تقویت این نوع حیا را  پذیری دینی و تقویت دین داری به شود. جامعه تقویت می

وجود حلم و ها، پرهیز از ابراز نیازمندی،  ها و حرمت توان به حفظ حریم علل تقویت حیای نفسانی می ازجمله
خردمندی، جدا کردن بستر دختران و پسران، پنهان کاری والدین در مسائل و امور جنسی، اجازه گرفتن فرزندان برای 

) و پرهیز والدین از پوشیدن لباسهای نامناسب در منزل اشاره کرد. اموری ٥٨ورود به عرصه خصوصی والدین (نور: 
ر خداوند متعال، نیز موجب تقویت حیای ایمانی خواهند بود. احادیث زیر ، ایمان و یا درک حضوداری دینمثل 
.هایی از شواهد روایی بحث بالاست نمونه

ن شماست.یبردبارتر، ن شمایاتری)؛ باح۱۸۵، ص۱۴۱۰ی، می(تم »أحْیاکم أحْلَمُکم«: )ع(یعلامام . ۱

 نیتر شرمع): خردمندترین مردم، با (یعل)؛ امام ١٨٨ص ،١٤١٠(تمیمی، » أعقَلُ النّاسِ أحْیاهُم«ع): (عنه. ۲
.ستها نآ

وجود دارد پس مربوط به حیای نفسانی است.  ها آنصورت فطری در همه انس از عتاب و مذمت دیگری به ترس
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در گروی جلب تأیید گروه از  زیرا فرد منافع خود را؛ طور فطری خواهان همرنگ شدن با جماعت است چراکه انسان به
د.کن از طرد و تنبیه و مجازات به دلیل ترک هنجارهای اجتماعی دوری می ؛ وداند می ها آنطریق رعایت هنجارهای 

یعنی ارتقای سطح حلم و صبوری افراد در سطح ؛ علل تقویت حیای نفسانی است ازجملهحلم و خرد هم 
نماید. چراکه  عقلانی شدن فرهنگ و افزایش سطح خردمندی مردم، حیای نفسانی را تقویت می چنین همجامعه و 

 ها آنها از ارتکاب  کند و با توجه به پیامد و کارکرد منفی بسیاری از کنش فرد خردمند به عاقبت عمل خود فکر می
های نفسانی  کند و در برابر خواهش شود. شخص حلیم و صبور نیز بسیاری از ناملایمات را تحمل می منصرف می

.کند صبوری نموده و از انجام رفتارهای نابهنجار شرم می

.که دین ندارد یکس)؛ شرم ندارد ١١١ص ،٧٥ج ،١٤٠٣(مجلسی، » لاحیاءَ لِمنْ لادِینَ لَهُ «ع): (حسنمام . ا۱

هُ «: )صعنه (. ۲ ینُ کلُّ ن است.یهمه د، ؛ شرم)۴۵۳، ص۱۳۸۲(پاینده، » الحیاءُ هُو الدِّ

 ،٦٨ج، ۱۴۰۳ی، (مجلس »ذَهبَ أحَدُهُما تَبِعَهُ صاحِبُهُ  فإذا، الحیاءُ والإیمانُ مَقْرونانِ فی قَرَنٍ «: )عالباقرُ(الإمامُ . ۳
ود.آن روانه ش یپهم در  یگریدبرود،  ها آناز  یکی؛ هرگاه اند وستهیپ)، شرم و ایمان به هم ٣٣١ص

مان اوست.یاد مرد نشانه ای)؛ شرمِ ز۵۲۵، ص۱۴۱۰ی، می(تم »حیاءِ الرّجُلِ دَلیلُ إیمانِهِ  ةکثْرَ «: )ع(لیعالإمامُ . ۴

خاءِ «: )ع(نیرالمؤمنیام. ۵  یبخشندگچون شرم و  یمانیا)؛ ۷۸۲، ص۱۴۱۰ی، می(تم »لا إیمانَ کالحیاءِ والسَّ
نیست.

 ةوالسّلاطَ إنّ الحیاءَ والعَفافَ والعِی ـ عِی اللّسانِ لا عِی القلبِ ـ مِن الإیمانِ، والفُحْشَ والبَذاءَ «: )عالصّادقُ(الإمامُ . ۶
فاقِ  دل ـ از ایمان  یکندزبان، نه  یکندـ  یندکو  یپاکدامن)، شرم و ٦١ص ،۴۷، ج۱۴۰۳ی، (مجلس »مِن النِّ

نفاق. از یدگیدرو  یبدزبانو  ییزشتگوو  است

 اساس، نیبر اد. یگو می سخن یدار نیدمان و یا، ایاز نسبت ح ؛ واست یمانیا یایات بالا معطوف به حیروا
ت یتقو رو، نی؛ ازابرخوردار است یشتریب یایباشد از حتر  یمان او قویفرد بالاتر و ا یردا نیدهر چه درجه 

مان یو ا یدار نیدکه  یزانیبه هر م و خواهد داشت یا را در پیسطح ح یارتقا، مان در سطح جامعهیو ا یدار نید
پذیری از طریق  اگر در فرایند جامعه ،بنابراین؛ واهد شدج خیترو ییایح بی ف ویتضع یمانیا یایح، ادیکاهش 
های اقناعی، علل حیای نفسانی و ایمانی مثل  های فرهنگی و شیوه های رسمی و غیر رسمی، الگوسازی آموزش

حلم، خرد، رعایت حرمت دیگران، پرهیز از ابراز نیاز و دین داری و ایمان، توسط افراد درونی شود، حیا را 
های ایرانی  ویژه این که میان خرده فرهنگ اند. این مسئله نیازمند پژوهشی مستقل است به یر شدهپذ جامعه
 یها رسانمروری بر متون درسی مقاطع مختلف و محتوای  طور کلی اما به؛ گیری وجود دارد های چشم تفاوت

به اصطلاح ما شرم و  ؛ ونیست موردتوجهته و دهد که ترویج این امور حداقل خیلی برجس ویژه طنزها، نشانی می به
شویم. پذیر نمی حیا را جامعه
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ییایح پذیري بی جامعه
دلایل کاهش حیای ایمانی و  ازجمله، ضعف در ایمان و غفلت از حضور خداوند داری دینکاهش سطح 

 ازجملهسطح خرد و عقلانیت و ابراز نیاز  کاهش عزت نفس و منزلت اجتماعی، کاهش حلم و بردباری، کاهش
.دلایل کاهش حیای نفسانی است

دست )، ۲۷۹، ص۱۳۶۳شعبه،  (ابن» ومَذْهَبة للحیاءِ  للعِزّهٔالنّاسِ اسْتِلابٌ  یإلطَلَبُ الحَوائجِ «: )عالصّادقُ (الإمامُ 
.برد یما را یو ح کند یما سلب عزّت ر، ردنکمردم دراز  یسو بهاز ین

تواند افراد را  می که یتوان همه عوامل می نیبنابرا؛ است ینفسان یایف حیعوامل تضع ازجملهز یاز نیابراز ن
ر، بیکاری، گرانی و مثلاً فق قرار داد. موردتوجه ییایح پذیری بی ن جامعهیید را در تبیاز نمایازمند و وادار به ابراز نین

حیایی خواهد بود. ساز بی مشکلات اقتصادی زمینه

شرم و حیا ابعاد جنسیتی نیز دارد. بر اساس روایت زیر اموری نیز وجود دارد که کاهش سطح حیا در میان بانوان را 
شیوع عمل شنیع زنا، شرم و حیا  ماند اما با باقی می ها آندنبال دارد. البته در صورت رعایت عفت، نیمی از حیا برای  به

حیایی در زنان ناگزیر است مذموم هم نخواهد  بندد. از آنجایی که چهار عامل اول بی از وجود زنان منحرف رخت بر می
یابد، عفت است. بود و کارکرد این سطح از حیا مربوط به دوران مجردی دختران است و آنچه اهمیت جدی می

ادِقِ ( هُ قَالَ: الْحَیاءُ : «)عالصَّ نَّ
َ
جْزَاءٍ  یعَلَ أ

َ
یة ذَهَبَ جُزْءٌ مِنْ  تِسْعَهٔ عَشَرَة أ جَالِ فَإِذَا حَاضَتِ الْجَارِ سَاءِ وَ وَاحِدَة فِی الرِّ فِی النِّ

جَتْ ذَهَبَ جُزْءٌ فَإِذَا افْتُرِعَتْ ذَهَبَ جُزْءٌ فَإِذَا وَلَدَتْ  هُ حَیائِهَا فَإِذَا تَزَوَّ جْزَاءٍ فَإِنْ فَجَرَتْ ذَهَبَ حَیاؤُهَا کلُّ
َ
ذَهَبَ جُزْءٌ وَ بَقِی لَهَا خَمْسَة أ

جْزَاءٍ 
َ
تْ بَقِی لَهَا خَمْسَة أ حیا ده جزء دارد، نه جزء آن در زنان و یک جزء  .)٤٣٩ص ،٢ج ،١٣٦٢بابویه،  (ابن »وَ إِنْ عَفَّ

 رود یم یگریدجزء  ،ازدواج کرد یوقتو  رود یماو  یایححیض دید یک جزء از  ای یزهدوش یوقتآن در مردان است، 
و اگر  ماند یمو پنج جزء  رود یم یگریدجزء  ،و چون بچه به دنیا آورد رود یم یگریدجزء  ،و چون بکارت او رفت

 .ماند یمو اگر عفت داشته باشد پنج جزء  رود یماو  یایحزنا کند تمام 

بخشی به شرم و حیا در برخی از  انیپارواج روسپیگری یا فحشای جنسی در جامعه، عامل اصلی در ن یبنابرا
های اجتماعی هنوز مراعات حضور  در سایر عرصه احتمالاً گران این عرصه  های مهم است. چراکه کنش عرصه

البته باید توجه داشت بر اساس متون  که دهند قرار می موردتوجهرا  ها آندیگران و تلاش برای جذب عاطفه مثبت 
روایی انواع و سطوح مختلفی از زنا مثل زنای چشم، گوش و دست وجود دارد که هر یک سطحی از حیا را از بین 

حیایی و علنی شدن  سطوح مختلف روابط نامشروع شاهد افزایش سطح بی با افزایش نرخ ،رو ن؛ ازایبرد می
.انحرافات اجتماعی خواهیم بود

در جامعه معاصر ییایح بی ا ویحپذیري  جامعه
های میدانی است. بررسی  حیایی در جامعه معاصر ایران نیازمند انجام پژوهش پذیری حیا و بی جامعهن ییتب
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رسمی، تحلیل محتوای متون درسی در مقاطع مختلف، ارتباطات معلم و  های رسمی و غیر فرایند آموزش
های  های حساس و مرتبط با حیا مثل گرایش ویژه در برخی از رشته های آموزشی، به آموز، تفکیک یا اختلاط دانش

تی و های دوس های ملی و بیگانه و فضای مجازی، بررسی ارتباطات در گروه مختلف پزشکی، بررسی محتوای رسانه
پذیری حیا در ایران معاصر لازم و  پذیری حیا در محیط خانواده، برای تبیین جامعه بالاخره فرایند و محتوای جامعه

.میا کردههایی در این زمینه اشاره  ضروری است. در این پژوهش تنها به نمونه

یدرمان یبهداشت مراکزدر  ییازدایح
شود که وسایل دسترسی به آن فراهم نیست، افراد وادار به استفاده از که در جامعه اهدافی تعریف  یهنگام

های  ها، مقبولیت عام یافته و ارزش شوند و به تدریج با همگانی شدن این شیوه های نامشروع می ابزارها و شیوه
ویژه هنگامی که لمس و معاینه  ک مرد بهمراجعه بانوان به پزش ،عنوان نمونه به ؛تولید خواهد شد ها آنمتناسب با 

اما هنگامی که پزشک زن در درسترس ؛ شود بدنی لازم و ضروری است در فرهنگ ایرانی اسلامی، انحراف تلقی می
 یژه درو به باردار یها خانم عنوان نمونه،  ؛ بهشوند نیست بانوان با کراهت و رنج، وادار به مراجعه به پزشک مرد می

زن،  میلیون یک هر ازای به زیرا در ایران؛ شوند می مواجه های فراوانی مشکل با درمانی خدمات برای محروم مناطق
حداقل در . وجود دارد رادیولوژی متخصص پزشک سه زن هزار ۱۰۰ هر ازای به و اورولوژی متخصص پزشک یک
ها مثل سونوگرافیست یا  سایر تخصص .)١٤٠٠، نداریم (عیوضی رادیولوژی و زنان متخصص شهر، اصلاً  ۲۰۰

. مرد هستند معمولاً ی خصوصی نیز ها آنویژه در بیمارست و مراکز درمانی به ها آنحتی نیروهای خدماتی بیمارست

بدن  ها قبل از عمل، نظافت ها و تصویربرداری یک عمل جراحی را در نظر بگیرید، معاینه و انواع آزمایشند یفرا
توسط متخصص مرد انجام  ها آنتوسط فردی غیر از بیمار (احتمالاً زن)، انجام بیهوشی که در اغلب بیمارست

گیرد، انجام عمل جراحی و انتقال به اتاق  شود، حضور در اتاق عمل که همیشه ترکیبی از مردان و زنان را دربر می می
ای  کنید، در هیچ مرحله گیرد. همان طور که مشاهده می ت میاحیا که معمولاً توسط نیروهای خدماتی مرد صور

از زنان هر از چند گاهی به دلیل  یتوجه قابلای که درصد  زنان از شر حضور مردان در امان نیستند. حال در جامعه
شوند در مقابل  معاینه، آزمایش یا تصویربردرای و عمل جراحی و سایر امور مربوط به بهداشت و سلامت، وادار می

متخصص یا نیروی خدماتی مرد برهنه یا نیمه برهنه شوند، دو پیامد مورد تصور است؛ یا زنان در یک اقدام هماهنگ 
ها دست از  زنند، یا به تدریج با این مسئله کنار آمده و از طریق تغییر باورها و ارزش دست به انتقاد و اعتراض می
ت.حیایی اس پذیری بی این همان جامعه و؛ دارند سطحی از شرم و حیا بر می

نهاد آموزش
و  اردوهای، تیک جنسیدر حال انجام است. عدم تفک ییایح پذیری بی ز جامعهین یمراکز آموزش برخی در
دانشجو ، )٣و درس بهداشت ( یو دروس خاص مثل رشته پزشک ها از رشته یدر برخ ویژه بهمختلط  های برنامه
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مثل  ییها با سرفصل یپزشک یها در رشته، ٣کند. درس بهداشت  ی میرا ط ییایح بیپذیری  ند جامعهیفرا
ات یلی، کش از ازدواج و قبل از دوران بارداریپ های بهداشت و مراقبت، م خانوادهیو تنظ یتیجمع های استیس

ر یاهش مرگ و مکاد و آن بر سلامت نوز ریتأثو  یدوران باردار های بهداشت و مراقبتی، علائم بارداری، حاملگ
مختلط  های در کلاس، یردهیمان و دوران شیپس از زا، مانین زایح های ات بهداشت و مراقبتیلکمادران و 
 ا خواهد شد.یمدت منجر به کاهش ح یکند که در طولان می جادیا یاختلالات

رسانه
ش ورزش یکه در نما یم. تحولاتیمواجه ها از برنامه و صحنه یدر جواز پخش برخ یراتییشاهد تغ یدر رسانه مل

از  یو اغماض در برخ یخارج های الیلم و سریت در سانسور فیر در سطح حساسییا تغ، یبانوان صورت گرفته
 های عرصهسازی  بر برجسته یادیوانات که اصرار زیح یمربوط به زندگ یمثل مستندها هایی و برنامه ها صحنه
مان دارد.یو زاگیری  جفتی، ابیجفت ، ماده مثل نر و یاد اصطلاحاتیو تکرار ز یجنس

 یا نمادساز، یعاشقانه های از صحنه یافته و برخی یتر یجدتحول  ها تین حساسیا یخانگ ینمایدر بخش س
مثل  ییو رفتارها نامتعارف های یخواستگار، ظ زنانیغل های شیا وضع حجاب و پوشش و آرای یتعاملات جنس

 »خوب بد جلف«ال یدر سر مثلاً ؛ کند دریافت میرد و مجوز پخش یگ می صورت یبه راحت لمس مردان توسط زنان
و کاهش سطح  ها ر ارزشییاز تغ یدارند که حاک ییگوو گفت یهرچند به شوخ یو سام درخشان یدیپژمان جمش

 سپس .شجاع بودد به پسرم بگو پدرت یگو می ترایخود م یالیبه همسر خ یدیپژمان جمش ، اماستها تیحساس
 ساممن است، ترا همسر ید میگو می د و بعد که پژمان به نشانه اعتراضیگو می تراین جمله را به میهم هم یدرخشان

م!ید منو تو نداریگو می

 کاملاً ت یک وضعیبا ، صفحات نامناسب و ها تیلتر سایدر ف ها ا اغماض دولتیکه با انفعال  یمجاز یدر فضا
بندی  رده هچ گونیه ها ها و کلیپ نماهنگافت یا ارسال و دری ها لمیو ف های به عکس یم. دسترسوییر روبهرها شده 

دست به  یان قشر مذهبیدر م یا طنز حتیعلوم و فنون  های وجود ندارد. سکس در قالب آموزش یو تخصص یسن
شود. می دست

ورزش
اما حضور مربیان و مسئولین مرد در میان ؛ امر ضروری استورزش بانوان و تأمین امکانات مورد نیاز برای این 

پذیری پوشش  ای است که بر جامعه های مختلف مسئله های تصویری و پخش آن از شبکه بانوان، یا تهیه گزارش
معناست. از سویی لباس  المللی نیز در دوره معاصر بی ورزش بدون مسابقه و حضور بین ،اثرگذار است. از سویی

های مختلف و قوانین ورزشی و حضور آقایان و فیلمبرداری نیز امری رایج است. بدیهی است برخی  در رشتهورزشی 
 تأثیرهای داخلی نیز بسیار تحت  اما حیطه؛ ها در اختیار برنامه ریزان و تصمیم گیران ایرانی قرار ندارد از این عرصه
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برای شرکت در مسابقات رسمی کشوری و جهانی بیشتر به کت و  مثلاً طراحی لباس رسمی بانوان ؛قرار گرفته است
گیرد. به راستی  های رسمی، نیز صورت می شلوار مردانه شبیه است. جالب این که نمایش خبری مسابقات از شبکه
گونه لباسها حاضر  های فیلمبرداری با این هنگامی که دختران این مرز و بوم در مقابل تماشاگران مرد و دوربین

د؟شوند در سطح عمومی جامعه انتظار داریم که با چادر یا مانتوهای بلند حضور یابن می

ایح يکارکردها
های روایی کارکردهای متنوعی برای حیا ذکر شده است. سازگاری و نرمش، مهربانی، سلامت نفس،  آموزهدر 

و پاکدامنی، پوشیده ماندن  ها، خوشرویی، گذشت و بخشندگی، موفقیت و خوشنامی، عفت دوری کردن از بدی
ت.کارکردهای شرم و حیاس ازجملهعیوب شخص از دیگران، ظهور جوانمردی در میان مردم 

هِ(رسولُ . ۱ هُ «: ص)اللَّ است. یخوبشرم، سراسر خیر و )، ۳۳۵، ص۶۸، ج۱۴۰۳مجلسی، ( »الحیاءُ خَیرٌ کلُّ

هِ(رسولُ . ۲ .آورد ینمبه بار  یخوبشرم، جز ؛ )۴۵۳، ص۱۳۸۲(پاینده، » الحیاءُ لا یأتی إلاّ بخَیرٍ «: ص)اللَّ

هِ(رسولُ . ۳ رِّ والعَلانِیة، والسّلامَة، واجْتِنابُ الشَّ  اما«ص): اللَّ هِ فی السِّ ینُ، والرّأفَة، والمُراقَبَة للَّ بُ مِنهُ: اللِّ ، الحیاءُ فیتَشَعَّ رِّ
فَرُ، وحُسْنُ الثّناءِ  ماحَة، والظَّ لِمَن قَبِلَ  یفطُوبالمَرءِ فی النّاسِ، فهذا ما أصابَ العاقِلُ بالحیاءِ،  یعلوالبَشاشَة، والسَّ

هِ وخافَ فَضیحَتَهُ  ، یمهربان: نرمش، شود یم)؛ اما آنچه از شرم منشعب ١٧ص ،١٣٦٣شعبه،  (ابن» نَصیحَة اللَّ
، گذشت و ییخوشرو، یبدکردن از  یدور]، نفْسدر نظر داشتن خدا در آشکار و نهان، سلامت [

. پس برد یماست که خردمند از شرم  یدیفوادر میان مردم است. اینها  یخوشنام، موفّقیت و یبخشندگ
بترسد. او یرسواگرذیرد و از که نصیحت خدا را بپ یکسخوشا 

ة الحیاءُ «ع): (یرالمؤمنینام. ۴ شرم است. ،یپاکدامن)؛ علت ٣٩٦، ص١٤١٠(تمیمی، » سَبَبُ العِفَّ

ة یعل«ع): (یرالمؤمنینام. ۵ به اندازه حیا  یپاکدامن)، ٢٥٦ص ،١٤١٠(تمیمی، » قَدْرِ الحیاءِ تکونُ العِفَّ
رد.دا یبستگ

)، هرکس که شرم، ٦٢٠ص ،١٤١٠(تمیمی، » النّاسِ عَیبُهُ  یعلمَن کساهُ الحیاءُ ثَوبَهُ خَفِی «ع): (یرالمؤمنینام. ۶
ده مانَد.یبر مردم پوش جامه خود را بر او بپوشاند، عیبش

ة«ع): (یرالمؤمنینام. ۷ ، شرم یجوانمرد)؛ ریشه ١٩٩ص ،١٤١٠(تمیمی، » أصْلُ المُروءَة الحیاءُ، وثَمَرتُها العِفَّ
.یپاکدامناست و میوه آن، 

.شود یم یزشتکار) شرم، مانع ٧٤ص ،١٤١٠(تمیمی، » الحیاءُ یصُدُّ عنْ فِعْلِ القَبیحِ «ع): (یرالمؤمنینام. ۸

بخشندگی، مدارا، خوشرویی، جوانمردی و اعتماد و اموری از این قبیل که بنیان سرمایه اجتماعی را تشکیل داده 
ن تنها در یبنابرا؛ و قوام و استمرار جامعه و انسجام اجتماعی به آن وابسته است، در زمره کارکردهای حیا قرار دارند
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تواند  یا میز امکان تحقق دارد و فقدان حیامن و مسالمت آم یاجتماعست یز، جامعه ا دریه حضور قدرتمند حیسا
از  یاریرا اگر شرم حضور مانع از انجام بسیز؛ داشته باشد دنبال بهرا  یفراوان یها و کشمکش یز اجتماعینه ستیزم

 خواهد داشت. دنبال بهرا  یمرج و آنومو هرج ییایح یب، تخلفات و انحرافات باشد

ي نابجاایح يکژکارکردها
اما  ،آن قابل تصوراست یز براین ییکژکارکردها، میم نمودیتقس یرعقلانیو غ یا را به دو نوع عقلانیاز آنجا که ح

 دنبال دارد. شرم و حیا در جایی که نباید باشد، کارکرد منفی به، بلکه در حقیقت این حیا نیست که کژکارکرد دارد
به دانش و  یابی عدم دستی، کاهش رزق و روز، تیتوان به محروم یم جا هی نابایشرم و ح یکژکارکردها ازجمله
اشاره کرد.، ن و آموزگارینقص در احترام به والدی، دار ضعف در مهمان، کتمان حق، معرفت

قرین  یناکام) ترس، با ٢٠١ص ،١٣٦٣شعبه،  ؛ (ابن»قُرِنَتِ الهَیبَة بالخَیبَة، والحیاءُ بالحِرْمانِ «ع): ( یعلالإمامُ . ۱
.با محرومیت ییکمروو  است

زْقَ «ع): عنه (. ۲ است. یروز مانع ییکمرو)؛ ٢٧ص ،١٤١٠(تمیمی، » الحیاءُ یمْنَعُ الرِّ

م دانشک رو باشد، )؛ هرکه کم١٠٦ص ،٢ج ،١٤٠٧(کلینی، » مَن رَقَّ وَجْهُهُ رَقَّ عِلْمُهُ «ع): الصّادقُ (الإمامُ . ۳
شود.

که از گفتن حقّ  یکس)؛ ٦٢٨ص ،١٤١٠(تمیمی، » مِن قَولِ الحَقِّ فهُو أحمَقُ  ییاسْتَحمَنِ «ع): ( یعلالإمامُ . ۴
است. شرم کند، احمق

:  یسْتَحییثَلاثٌ لا «ع): ( یعلالإمامُ . ۵ جلِ ضَیفَهُ، وقِیامُهُ عن مَجْلسِهِ لأبیهِ و مُعلّمِهِ، وطَلَبُ الحقِّ وإنْ  هٔ خِدْمَ مِنهُنَّ الرَّ
)، از سه کار شرم نباید کرد: خدمت کردن به میهمان، از جا برخاستن در برابر ٣٣٠ص ،١٤١٠(تمیمی، » قَلَّ 

باشد. کچه اند گر ،و مطالبه حقّ  پدر و آموزگار خویش

ق یشرفت و توسعه به تعویپ، ابدی یت در جامعه کاهش میسطح عقلان، مذموم یایدن شرم و حع شیبا شا
مذموم  یایج حیابد. تروی یت رواج میو محروم یعدالت یظلم و ب، قتیه قرار گرفتن حق و حقیافتد و با در حاش یم

ورد.آ یز فراهم میرا ن گرایی اسطوره ینهزمبوده و سازنده  یمانع از انتقادها

يریگ جهینت
پذیری  سنگ بنای جامعه، اخلاق است و بنیان اخلاق بر شرم و حیا استوار است. اگر افراد طی فرایند جامعه

های خوب اخلاقی در جامعه حضور خواهند یافت و اگر حیا  حیا و شرم را نیز درونی نمایند، همه صفات و ویژگی
با خود خواهد برد و آنومی و هرج و مرج همه جا را فرا خواهد  از جامعه رخت بر بندد، همه صفات خوب اخلاقی را



کید بر متون روایی تحلیل جامعه پذیری حیا در ایران معاصر با تأ
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حیایی در فضای ولنگاری و تهاجم فرهنگی، در جامعه معاصر ما در حال غلبه است و  پذیری بی گرفت. جامعه
ر ریزی برای مقابله با این پدیده که بنیان جامعه را هدف قرار داده ضروری است. مداخله د گذاری و برنامه سرمایه

گانه آموزش،  سه یوهایشو استفاده از  پذیری، محتوای متون درسی و آموزشی در همه مقاطع تحصیلی فرایند جامعه
 .ین راهبرد در این مسیر استتر مهمالگوسازی و اقناع در ترویج حیا، 

منابع
.یاسلامشارات دفتر انت: قم ،چاپ اول، معانی الأخبار، )۱۴۰۳(ی، ه محمد بن علیبابو ابن-
.ینمدرسجامعه : قم، الخصال، )۱۳۶۲(، ـــــــــــــــ -
 .نیجامعه مدرس: قم، دوم چاپ، تحف العقول، )١٣٦٣(ی، حسن عل ی،شعبه حران ابن-
 .نمکا یالاسلامتب الاعلام کم: قم، چاپ اول، ةمعجم مقاییس اللغ، )ق ۱۴۰۴(، احمد بن فارس ،فارس ابن-
، سوم دورهی، انسان علوم در دیجد قاتیتحق، »اجتماع در حیا احیای راهکارهای«، )١٣٩٥(، رهینی، امان-

 .٢٠٥-٢٢٣، ص١٦ شماره
.دانش یایدن: تهران، چاپ چهارم، ةنهج الفصاح، )۱۳۸۲(، ابوالقاسم ،ندهیپا-
 ث.یدارالحد :قم، پژوهشی در فرهنگ حیا، )١٣٨٣(، عباس ،دهیپسند-
تاب کدار ال: قم، چاپ دوم، الکلمغرر الحکم و درر ، )ق ۱۴۱۰(، عبدالواحد بن محمد ی،آمد یمیتم-

 .یالإسلام
 .۵ج ،ص)( میالکر  الرسول أخلاق مکارم فی میالنع ةنضر  ةموسوع ،سندگانینو از یجمع-
-٨٦، ص١٨٦ شماره، معرفت، »لامیاس زندگی سبک در حیا تقویت الگوی«، )١٣٩٢(، محبوبه، جوکار-

٧١. 
 رفتارهای« و »اینترنت به اعتیاد کاهش« بر »حیا آموزش« اثربخشی، )١٣٩٧(، محدثهی، جهانشاه-

 .٢٣ شماره، شناسی روان و اسلام مطالعات، »پرخطر
 و شناسی جرم دانش منظر از جرم از پیشگیری و شرم«، )ق ١٤٠٠(، گرانید و یمحمدعلی، آباد ده یحاج-

.١٢٥-١٤٦ص ،٤٣ شمارهی، اخلاق یها پژوهش، »اسلامی اخلاق
 تیترب و رتیبص، »حدیث و قرآن نگاه در حیا و شرم آثار و خاستگاه، عوامل«، )١٣٩٤(ی، عل، ریپ خادم-

 .١٢٧-١٥٤، ص٣٢ شمارهی، اسلام
، ٣٣ شماره، اخلاق، »نور رهسو  محوریت با حیا ترویج های شیوه«، )١٣٩٨(، گرانینجمه و د، خجسته-

.٦٧-٤١ص
 .دار القلم: روتیب، چاپ اول، مفردات ألفاظ القرآن، )ق ۱۴۱۲(، ن بن محمدیحس ی،راغب اصفهان-
 حیای و شرم احساس تجربه بر یدار نید ریتأث بررسی«، )١٣٩٦(، گرانیمحمدرضا و د، انیعیسم-



 )4(پیاپی  1399، پاییز و زمستان 2، شماره 2هاي اجتماعی، دانشگاه شاهد، دوره  دوفصلنامه مطالعات اسلامی آسیب

۲۰۰ 

شناسی  جامعه یها پژوهش، »اصفهان شهر بالای به لسا ١١ شهروندان موردی شهروندان، مطالعه
 .٧٥-١٠١، ص١١ شماره، معاصر

 بر دیتأک با ملی ۀرسان غیرنمایشی یها برنامه در اجرا اخلاق«، )١٣٩٩(، گرانیو د هیسم، زاد یوانیس -
 .٨٧-١١٦، ص٣٩ شماره، اخلاق، »زنان اجرای در حیا عنصر

، ٦٩ شمارهی، قرآن یها پژوهش، »اخلاق در بنیادین یها ارزش یا ارزش«، )١٣٩١( ی،موس دیس، صدر -
 .٣٠-٥٩ص

 .ةیدریالح ةتبکالم: جف، چاپ دوم، نالأنوار فی غرر الأخبار ةمشکا، )۱۳۸۵(، بن حسن یعل ی،طبرس -
 .۱۴۰۰/ ۳۰/۹، فارس یخبرگزار، اصغر ی،وضیع -
 از رفت برون کارهای راه و حیایی بی افزایش و حیا شکاه آثار و علل«، )١٣٩٥(ی، دعلیسی، شهر یقاسم -

 .١١٩-١٦٠، ص٦ شماره، ثیحد و قرآن علوم دانشنامه، »وضعیت این
 .ةیتب الإسلامکدارال: تهران، چاپ چهارم، الکافی، )ق ۱۴۰۷(، عقوبیبن  محمد ی،نیکل -
 نشر ثالث. :، ترجمه ناصر فکوهی، تهرانشناسی بدن جامعه)، ۱۳۹۲لو بروتون، داوید، ( -
 شماره، اخلاق نامه پژوهش، »راهکارها و ها آسیب عفاف و حیاشناسی  مفهوم«، )١٣٨٩(، هیانسی، نیماه -

 .٨٧-١١٤، ص١٠
 .یاء التراث العربیدار إح: روتیب، چاپ دوم، بحارالأنوار، )ق ۱۴۰۳(، محمدباقر ی،مجلس -
تب کدار ال: تهران، چاپ دوم، الرسولبار آل العقول فی شرح أخ ةمرآ، )ق ۱۴۰۴(ـــــــــــــــ ،  -

 .ةیالإسلام
 و قرآن معارف، »روایات و قرآن منظر از پاکدامن فرزندان پرورش در حیا نقش«، )١٣٩٥(، سایپری، محزون -

 .٥١-٧٤، ص٥ شماره، دوم سال، عترت
یه پرتو رد عمومی اخلاق و حیا سازی نهادینه بر رویکردی«، )١٣٩٧(ی، بشر، فر یمحمد -  گرایی کمال« نظر

 .٨٧-١١٤، ص٣ شماره، زنان نامه پژوهش، »»کیفری
 .النور عهیطل: قم، الاعراق ریالاخلاق و تطه بیتهذ، )۱۳۸۵(، عقوبیاحمد بن محمد بن  یعل ابن، هیمسکو -
 .یلاموزارت فرهنگ و ارشاد اس: تهران، میالکر التحقیق فی کلمات القرآن ، )١٣٦٨(، حسن ی،مصطفو -
 .مهمات التعاریف یعلالتوقیف المناوی، عبدالرؤوف،  -
، »حیا عرفانی مفهوم بیان برای معصومین روایات ازگیری  بهره«، )١٣٩٥(، سادات معصومه، انیرپوریم -

 .٦٩١-٧٠٥، ص٣/١ شماره، دوم دوره، فلسفه و عرفان، اتیادب مطالعات


